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1. alilgemeine Angaben zum Verein

Name: Selbsthilfe Stoma-Welt e.V.

Sitz: Berliner Stralle 24, 55457 Gensingen

Griindungsdatum: 20.03.2010

Eingetragen im: Vereinsregister des Amtsgericht Mainz, Registerblatt VR 40644

2. Gemeinniitzigkeitsangaben

zustandiges Finanzamt: Bad Kreuznach
Steuernummer: 06/670/70582
letzter Freistellungsbescheid: Bescheid vom 03.03.2023

3. Aufgabenbereich & Selbstauftrag

Zweck des Vereins ist die Férderung der Lebensqualitat von Menschen mit einem kinstlichen
Darmausgang oder einer kiinstlichen Harnableitung durch Information und Aufklarung,
Erfahrungsaustausch, Beratung, Hilfe zur Selbsthilfe und Interessenvertretung.

Der Satzungszweck wird verwirklicht insbesondere durch:
o Betreiben einer oder mehrerer kostenfreier Internetplattformen einschlie3lich Schulung und
Beratung zu deren Nutzung
e Beratung, Referate und Vortrage
e Unterstltzung von Selbsthilfegruppen und -organisationen
e Forderung der Qualifizierung von Stomatherapeuten, Pflegeexperten Stoma, Kontinenz, Wunde

Siehe auch §2 der Satzung der Selbsthilfe Stoma-Welt e.V. vom 08.10.2022 (Zweckbestimmung).


mailto:verein@stoma-welt.de

4. Mitgliederangaben

Die Mitgliederstruktur hat sich wie folgt entwickelt:

2022 2023
Vereinsmitglieder gesamt 43 43
... davon Stomatrager oder Angehdorige 40 40
... davon Angehdrige der Pflegeberufe 2 2
... davon juristische Personen 1 1
Eintritte 2 o
Austritte 3 5

5. Vereinsgliederung

Die Selbsthilfe Stoma-Welt e.V. gliedert sich in die Vereinsmitglieder und den ehrenamtlich tatigen
Vorstand:

* 1. Vorsitzender: Christian Limpert (Sprendlingen Rhh.)

» stellv. Vorsitzender: Mario Stadtmdiller (Balingen)

» stellv. Vorsitzender: Thorsten Sixel (Dorth)

» Schatzmeisterin: Karola Hornung (Frankfurt am Main)

Hauptamtliche Leiterin der Geschéftsstelle der Selbsthilfe Stoma-Welt e.V.:
* Sabine Massierer-Limpert

(weiter auf Seite 3)



6. Finanzbericht

Ubersicht der Einnahmen und Ausgaben im Jahr 2022 (Brutto):

l. Ideeller Bereich

Einnahme Ausgaben

Pauschalférderung GKV 9.000,00 € | Lohnkosten 42.604,75 €

Spenden & Zuwendungen 1.040,00 € | Beitrage zur Berufsgenossenschaft 289,41 €
Offentlichkeitsarbeit 78,42 €

Anfangsbestand Giro-Konto 1.1.2022 20.577,21 €| Raummiete 2.200,00 €
Reisekosten Vorstand 1.681,80 €

Mitgliedsbeitrage 1.116,00 € | Reisekosten Arbeithnehmer 181,44 €

sonstige Einnahmen 572,46 € | CBF/Euro-WC-Schlissel 919,99 €

Einnahmen aus Euro-WC-Schlissel 614,00 €  Rechts- und Beratungskosten 535,50 €
Porto, Blirobedarf 317,10 €
Beitrage an (Dach-)Verbande 175,00 €
sonstige Kosten 1.906,06 €

Summe 32.919,67 €| Summe 50.889,47 €

Il. Vermodgensverwaltung

Einnahmen Ausgaben

Uberlassung ideeller Inhalte an die 23.540,00 € | Umsatzsteuer-Vorauszahlungen 3.080,00 €

Infoservice Stoma UG 2022

(haftungsbeschrankt) / Stoma-

Welt.de

Summe 23.540,00 €| Summe 3.080,00 €

Einnahmen gesamt 56.459,67 € | Ausgaben gesamt 53.969,47 €
Saldo/Uberschuss zum 2.490,20 €

31.12.2022



Ubersicht der Einnahmen und Ausgaben im Jahr 2023 (Brutto):

l. Ideeller Bereich

Einnahme Ausgaben

Pauschalférderung GKV 9.000,00 € | Lohnkosten 35.013,66 €

Anfangsbestand Giro-Konto 1.1.2023  2.490,20 € Relaunch Stoma-Welt.de 9.276,05 €

Mitgliedsbeitrage 1.276,00 € | Reisekosten Vorstand 2.801,69 €

sonstige Einnahmen 1.238,73 € |Raummiete 2.400,00 €

Spenden & Zuwendungen 1.010,00 € | Reisekosten Arbeitnehmer 1.155,00 €

Einnahmen aus Euro-WC-Schlussel 675,00 € | Offentlichkeitsarbeit 1.116,77 €
Rechts- und Beratungskosten 714,00 €
Porto, Birobedarf 672,27 €
CBF/Euro-WC-Schlissel 294,00 €
Beitrage zur Berufsgenossenschaft 289,41 €
sonstige Kosten 234,24 €
Beitrage an (Dach-)Verbande 175,00 €

Summe 15.689,93 € Summe 54.142,09 €

Il. Vermodgensverwaltung

Einnahmen Ausgaben

Uberlassung ideeller Inhalte an die 41.195,00 € Umsatzsteuer-Vorauszahlungen 1.925,00 €

Infoservice Stoma UG 2023

(haftungsbeschrankt) / Stoma-

Welt.de

Summe 41.195,00 €| Summe 1.925,00 €

Einnahmen gesamt 56.884,93 € | Ausgaben gesamt 56.067,09 €
Saldo/Uberschuss zum 817,84 €

31.12.2023



7. Aktivitaten
7.1 Internet-Selbsthilfe

Aufgrund der Beschrankungen durch die Pandemie-MalRnahmen konzentrierte sich die Beratung und
Unterstitzung im Jahr 2022 vor allem auf die Online-Gruppen in facebook und im Stoma-Forum.
Insbesondere die facebook-Gruppe der Selbsthilfe Stoma-Welt e.V. erfuhr vermehrten Zulauf und
verzeichnete erneut einen deutlichen Zuwachs an Mitgliedern.

Daneben stand die Neuausrichtung der Online-Aktivitdten im Vordergrund. Mit verschiedenen Pilot-
Versuchen wurde erprobt, welche Ansprache in den unterschiedlichen Online-Kanalen Wirkung erreicht
und Stomatrager und ihre Angehoérigen am besten unterstiitzt.

Im Herbst wurde der Relaunch des Informationsportals Stoma-Welt.de konzipiert und die Umsetzung
beauftragt. Struktur und Gestaltung der neuen Homepage unterscheiden sich deutlich vom bisherigen
Konzept, bei dem Internetseiten zu unterschiedlichen Schwerpunkten und Kampagnen parallel betrieben
wurden.

Seit Mai 2023 ist das vollstdndige Selbsthilfeangebot unseres Vereins auf einer Seite erreichbar, als
zentrale und unabhangige Anlaufstelle fiir Stomatrager und Stomatragerinnen im deutschsprachigen
Internet. In den darauffolgenden Monaten wurden auch die Social Media-Auftritte aktualisiert und die
Anzahl der veroffentlichten Posts, Reels & Videos erhoht. Der Schwerpunkt der Verdffentlichung lag dabei
auf der Information & Aufklarung verbunden mit dem Verweis auf die umfangreicheren Informationen &
Hilfestellungen auf Stoma-Welt.de. Bis zum Jahresende konnten wir so die nach dem Relaunch
zuriickgegangenen Besucherzahlen wieder auf das vorherige Niveau bringen.

Zusatzlich unterstitzt wurde dieses Ziel durch eine gemeinsame Aktion mit dem Homecare-Unternehmen
Publicare. Publicare legte 30.000 Paketsendungen an Stomatragern einen Flyer mit Hinweis auf unseren
Verein und unsere Online-Angebote bei.

Im Juni 2023 startete die Kampagne ,Stoma-Mutmacher®. Stomatrager und Stomatragerinnen zeigen sich
in der Kampagne auf Fotos und Videos bei einer fiir die wichtigen Alltags-Aktivitat, z.B. im Beruf oder bei
einem Hobby. Die zeigen sich dabei mit sichtbarem Beutel am Bauch, um so andere zu motivieren, ihr
Leben auch mit der Behinderung Stoma aktiv zu gestalten und ein erfiilites Leben zu leben.

7.2 Selbsthilfegruppen-Unterstiitzung

Mit den schrittweisen Lockerungen der Pandemie-Malinahmen wurden die Stoma-Treff
Selbsthilfegruppen in 2022 wieder aktiv. SHG-Treffen in Kliniken waren nur schrittweide méglich. Bis Ende
2023 konnten sich aber fast alle Gruppen, die sich in Kooperation mit Kliniken treffen, auch wieder direkt
an den Klinik-Standorten treffen.

Am 20.09.2023 startete mit dem Stoma-Treff Berlin die erste Stoma-Treff Selbsthilfegruppe in unserer
Hauptstadt. Das Auftakt-Treffen wurde von Sabine und Marion Pabstmann vor Ort begleitet und
unterstitzt.

Die Stoma-Treff Selbsthilfegruppen beteiligten sich mehreren lokalen Veranstaltungen von Selbsthilfe und
Kliniken. Bspw.. beteiligte sich der Stoma-Treff Zollernalb an den Aktivitaten der lokalen
Selbsthilfegruppen im Rahmen der in Balingen ausgerichteten Landesgartenschau des Landes Basen-
Wirttemberg.

7.3 Persénliche Beratung
Unser Beratungstelefon verzeichnete im Durchschnitt 36 Beratungsgesprache pro Monat. In dem
Zeitraum der Flyer-Aktion in Kooperation mit Publicare stieg die Anzahl der Beratungsgesprach auf

durchschnittlich 56 Beratungsgesprache pro Monat.

Weitere Anfragen erreichten den Verein per E-Mail bzw. Gber das Online-Formular der Internetseite
www.selbsthilfe-stoma-welt.de und wurden per E-Mail oder telefonisch beantwortet.

7.4 Offentliche Aufkldrung, Information & Interessenvertretung



Auch im Jahr 2022 nahm der Selbsthilfe Stoma-Welt e.V. an keinen Veranstaltungen teil bzw. geplante
Veranstaltungen wurden abgesagt.

Im Marz 2023 fand mit dem 49. Deutschen Koloproktologen-Kongress die erste Veranstaltung statt, an
der sich die Selbsthilfe Stoma-Welt e.V. vor Ort beteiligte. Im Jahresverlauf beteiligten wir uns an weiteren
Veranstaltungen mit unterschiedlichem Fokus.

Als Teil des Netzwerks fir Patientenkompetenz informierten wir vom 2.-5. August Betroffene, Angehdrige,
Menschen aus Sozial- und Pflege-Berufen auf dem Wacken Open Air tber die Folgen von
Krebserkrankungen, Therapieoptionen und deren Folgen, zu denen auch die Anlage und das Leben mit
einem Stoma gehoren. Weitere Partner des Netzwerls sind u.a. die Schleswig-Holsteinische
Krebsgesellschaft und der Stark gegen Krebs e.V.

Am 20. September 2024 nahmen wir am 2. Runden Tisch zur Personalisierten Versorgung in der
Danischen Botschaft in Berlin teil. Schwerpunkt des Austauschs war die Hilfsmittelversorgung am Beispiel
von Stomatragern und Inkontinenz-Betroffenen. Weitere Teilnehmer waren u.a. Prof. Ambe von der
Universitat Witten-Herdecke, Frank Latsch von der DAK Gesundheit, Margarethe Wiczorek von der
FgSKW e.V., Erich Grohmann von der Deutschen ILCO e.V., Mattihias Zeisberger von der Inkontinenz
Selbsthilfe e.V., Vertreter von Coloplast und der Bundestagsabgeordnete Georg Kippels von der CDU.

Am 14.11.2023 nahm der Vorsitzende als Gast am Livestream-Event ,Convatec Live® teil. Der Livestream
richtete sich an Pflegefachkrafte unter dem Titel ,Herausforderung Patient®. Rund 350 Zuschauer folgten
dem Livestream, in dem wir Uiber die Lebensrealitat und den Alltag der Stomatrager in Deutschland
informierten.

Der stellv. Vorsitzende Mario Stadtmuller nahm fiir die Selbsthilfe Stoma-Welt e.V. an mehreren Treffen
des Patientenbeirats der GesundHeits GmbH Deutschland GHD teil.Ziel der Initiative ist die Verbesserung
der Versorgungsqualitdt des Homecare-Unternehmens unter Einbeziehung des direkten Feedbacks der
Patienten.

7.5 interne Weiterbildungen

Ebenfalls aufgrund der Pandemie-MaflRnahmen und zum Schutz der haupt- & ehrenamtlichen Mitarbeiter
entschied der Vorstand auch in den Jahren 2022 & 2023 kein SHG-Seminar fiir die Sprecher der Stoma-
Treff-Gruppen anzubieten. Es wurden auch keine weiteren Fort- oder Weiterbildungen wahrgenommen.

7.6 Férderung der Qualifizierung von Stomatherapeuten & Pflege

In 2022 fanden Schulungen im Rahmen der Weiterbildung zum Pflegeexperten Stoma, Kontinenz,
Wunde nach dem Curriculum der Fachgesellschaft FgSKW e.V. erstmals wieder in Prasenz statt.
Ehrenamtliche Mitarbeiter nahmen an folgenden Terminen als Referenten teil:

* 02.11.2022 Deutsche Angestellten Akademie DAA in Kassel (Prasenz)
* 09.10.2023 Diakonisches Institut in Dornstadt (Prasenz)

Das Curriculum der Pflicht-Fortbildung des GKV-Spitzenverbands ,,Versorgungsbereich 29A Stoma-
hilfen" sieht 2 Unterrichtseinheiten zu weiteren Unterstlitzungsangeboten fir Stomatrager:innen vor, als
gualifizierte Referenten wurden Vertreter der Selbsthilfe benannt.

Im Rahmen der Weiterbildungsangebote wurden die folgenden Unterrichtseinheiten von ehrenamtlichen
Mitarbeitern ibernommen:

2022 2023

Technische Akademie Esslingen (TAE) 08. Méarz 07. November
26. April

06. September
15. Oktober
18. Oktober
Medi-Markt Mannheim 13. April

23. April




Wundmitte GmbH 25. Oktober
07. Dezember

7.7 Mitgliederversammlung

Die Mitgliederversammlung fand am 08. Oktober 2022 in Bingen am Rhein statt. Die Versammlung
verabschiedete eine aktualisierte Version der Satzung und wahlte den Vorstand neu. Der Vorstand ist
damit fur die Legislaturperiode 2022-2026 wie folgt besetzt:

Vorsitzender: Christian Limpert, Gensingen

stellv. Vorsitzender: Mario Stadtmdiller, Balingen
stellv. Vorsitzender: Thorsten Sixel, Dérth
Schatzmeisterin: Karola Hornung, Frankfurt am Main

Zur Kassenpriferin / zum Kassenprifer wurden fiir denselben Zeitraum neu gewahit:

e Barbel Hunsinger, Simmertal
e Lukas Massierer, Gensingen

Die nachste Mitgliederversammlung wurde fiir 2024 angesetzt.

7.8 Vorstandssitzungen
Im Jahr 2022 fanden zehn Vorstandsitzungen statt.

Im Jahr 2023 fanden 13 Vorstandsitzungen statt.

8. Sonstiges
(keine Punkt)



