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Wohnungslüftung mit Wärmerückgewinnung (WRG) - 

Der Alleskönner der Energiewende 

Lüftung mit Wärmerückgewinnung (WRG) ist der EPBD-Turbo, Netzstabilitäts-Booster und 
Gesundheits-Champion. Sie kombiniert Klimaschutz, Energiesicherheit und Wohlbefinden – DIE 
Schlüsseltechnologie der EPBD-Umsetzung und Must-Have für Deutschlands Zukunft.

 

Warum WRG? Die Argumente! 

1. Energieeffizienz deluxe 

 50 % Heizkosteneinsparung im Neubau dank 90 % Wärmerückgewinnung – 
ein Energiespar-Wunder. 

 Der Klimaziel-Joker für die EPBD-Umsetzung. 
 

2. Luftqualität auf Fünf-Sterne-Niveau 

 Frische Luft 24/7: Schadstoffe, CO₂ und Feuchtigkeit adé – ein Gesundheits-
Turbo. 

 Innenraumluftqualität als EPBD-Star 2026? Die Lüftung liefert die Lösung. 
 

3. Netzstabilität im Fokus 

 50 % weniger Heizenergiebedarf = Netz-Entlastung pur, gerade wenn 
Wärmepumpen mehr Energie benötigen. 

 Blackout-Bremse und Energiewende-Held in einem. 
 

4. Wärmepumpen-Power 

 Kleinere, effizientere Wärmepumpen dank WRG – ein Booster für die 
Leistungszahl. 

 Der Wärmewende-Beschleuniger schlechthin. 
 

5. Europa machts vor 

 Lüftung mit WRG als Neubau-Pflicht in Belgien, Niederlanden, Skandinavien & 
Co. - Deutschland, Aufhol-Jagd jetzt! 
 

6. Cash und Klima 

 50 % Heizkostensenkung = Rendite-Rakete für Bauherren. 
 Win-Win! Gut fürs Klima, gut für den Geldbeutel 

 

Fazit: WRG ist die Zukunft 

Zeit für die WRG-Pflicht im Neubau 2026 – Deutschland braucht diesen Energiezukunfts-Booster! 
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Hintergrund 

Die europäische Gebäuderichtlinie (EPBD) verpflichtet die EU-Mitgliedstaaten zur Senkung des CO2-

Ausstoßes im Gebäudesektor. In der 2024 beschlossenen Novelle der EPBD finden sich zum ersten 

Mal an vielen Stellen zudem Verweise auf die Qualität der Innenraumluft. Der VfW sieht darin eine 

einmalige Chance, neben Energieeffizienz, Senkung von Treibhausgasen und Energiekosten auch die 

Gesundheit von Bewohner:innen stärker in den Vordergrund zu stellen.  

Das Mittel zur gleichzeitigen Erreichung all dieser Ziele: Ventilatorgestützte und nutzer:innen-

unabhängige Wohnungslüftungsanlagen mit Wärmerückgewinnung, deren eindrucksvolle 

Energieeffizienz bereits nachgewiesen ist. - DIE Schlüsseltechnologie der Umsetzung der EPBD 

2024. 

Für mehr Details: S. Kontaktdaten in der Fußzeile. 

 

Berlin, März 2025 

 

Der Bundesverband für Wohnungslüftung e.V. (VfW) 

Der VfW ist das Sprachrohr der deutschen Wohnungslüftungs-Branche. Er repräsentiert Hersteller zentraler und 

dezentraler Wohnungslüftungsanlagen, aber auch wissenschaftliche Einrichtungen, Prüfinstitute sowie 

Energieberater, Handels-, Handwerks- und Planerbetriebe mit Bezug zur Wohnungslüftung.  

Gegründet 1996, artikuliert der Verband die Anliegen der Branche gegenüber der Politik in Bund und Ländern 

und setzt sich für eine adäquate Be- und Entlüftung von Wohnräumen ein. Die Schaffung klarer gesetzliche 

Rahmenbedingungen zur Wohnungslüftung hat dabei Priorität. Ziel ist neben der Energieeinsparung, jedem 

Bewohnenden eines Wohngebäudes (ob im Bestand oder neu) gesunde und hygienische Raumluft zu 

gewährleisten. Zu den Aufgaben des Verbandes gehören laut Satzung u.a.:  

- Unterstützung von Gesetzgebung, Verwaltung und Forschung,  

- Information der Mitglieder und der Öffentlichkeit, Aufklärung und Beratung zur Wohnungslüftung, auch bei 

mess- und regeltechnischen Verfahren (Normung), 

- Korrektur falscher und irreführender Aussagen über Wohnungslüftungssysteme mit und ohne 

Wärmerückgewinnung.  

Mehr Informationen:  https://wohnungslueftung-ev.de/ (VfW-Homepage) 

 https://wohnungs-lueftung.de/ (Initiative Gute Luft) 

 

 
 
Anlage: Faktenpapier zur Wohnungslüftung (Eine Seite) 


