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Wie bleiben wir länger fit2drive?  

Sichere Mobilität für ältere 

Verkehrsteilnehmende 



Positionspapier 

ltere Verkehrsteilnehmende 
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Menschen gehen in ihrem Alltag Aktivitäten an unterschiedlichen Orten nach. Arbeiten, Schule und 

Einkaufen, sie verbringen ihre Freizeit in der Natur, bei kulturellen Einrichtungen, engagieren sich 

ehrenamtlich oder besuchen Freunde und Familie: Mobilität ist die Voraussetzung für eine 

Teilhabe am gesellschaftlichen Leben – in jedem Alter.  

Mit dem Durchschnittsalter der Bevölkerung steigt auch der Anteil der älteren Autofahrenden 

Hintergrund 

Bedeuten mehr Senioren und Seniorinnen auch mehr Unfälle?  

Senioren und Seniorinnen verunglücken häufiger

http://www.tuev-verband.de/
https://www.destatis.de/DE/Presse/Pressemitteilungen/2023/03/PD23_N013_46241.html#:~:text=Im%20Jahr%202021%20verungl%C3%BCckten%20insgesamt%2045
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Ältere Verkehrsteilnehmende machen Einbußen mit ihrer Erfahrung wett 

Mehr Verkehrssicherheit für Ältere bedeutet mehr Verkehrssicherheit für alle 

Lebenslanges Lernen – auch im Straßenverkehr gefragt 

http://www.tuev-verband.de/
https://www.destatis.de/DE/Presse/Pressemitteilungen/2023/03/PD23_N013_46241.html#:~:text=Im%20Jahr%202021%20verungl%C3%BCckten%20insgesamt%2045
file://///vdtdata/daten/ArbeitsO/Kommunikation/Publikationen/Positionspapiere/092024%20Aeltere%20Verkehrsteilnehmende/www.adac.de/verkehr/verkehrssicherheit/aeltere-autofahrer/senioren
https://www.destatis.de/DE/Presse/Pressemitteilungen/2023/03/PD23_N013_46241.html#:~:text=Im%20Jahr%202021%20verungl%C3%BCckten%20insgesamt%2045
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Rückmeldefahrten 

Anlasslose verpflichtende Fahreignungstest sind nicht zielführend 

http://www.tuev-verband.de/
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Rückmeldefahrten sind ein geeignetes Mittel

http://www.tuev-verband.de/
https://www.destatis.de/DE/Presse/Pressemitteilungen/2023/03/PD23_N013_46241.html#:~:text=Im%20Jahr%202021%20verungl%C3%BCckten%20insgesamt%2045
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Anreize setzen, um Fahrkompetenz selbstkritisch zu hinterfragen 

Zusammenfassung und Empfehlungen 

 

 

http://www.tuev-verband.de/
https://dvr.de/presse/pressemitteilungen/umfrage-fahrkompetenz-testen-lassen
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für alle

die Infrastruktur, die Verkehrsregelung und die Mobilitätsangebote

1. Seniorenfreundliche Infrastruktur

2. Einsatz von Assistenzsystemen

3. Smart Traffic Solutions

4.  Schulungen und Informationskampagnen

5. Verpflichtende Rückmeldefahrten einführen

http://www.tuev-verband.de/
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Vertiefende Hintergrundinfos zur abnehmenden Leistungsfähigkeit im 

Straßenverkehr aus medizinischen und psychologischen Aspekten im 

Alter  

http://www.tuev-verband.de/
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http://www.tuev-verband.de/
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Autorin und Ansprechpartnerin  

Fani Zaneta 

Über den TÜV-Verband: Der Verband der TÜV e.V. vertritt die politischen und 

fachlichen Interessen seiner Mitglieder gegenüber Politik, Verwaltung, Wirtschaft und 

Öffentlichkeit. Der Verband setzt sich für technische und digitale Sicherheit bei 

Produkten, Anlagen und Dienstleistungen durch unabhängige Prüfungen und 

qualifizierte Weiterbildung ein. Mit seinen Mitgliedern verfolgt der TÜV-Verband das 

Ziel, das hohe Niveau der technischen Sicherheit in unserer Gesellschaft zu wahren und 

Vertrauen für die digitale Welt zu schaffen. 
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