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Lobbyregister
für die Interessenvertretung gegenüber dem 
Deutschen Bundestag und der Bundesregierung

Detailansicht des Registereintrags

Deutsches Netz Rauchfreier Krankenhäuser &
Gesundheitseinrichtungen

Aktuell seit 24.08.2026 16:22:24

Eingetragener Verein (e. V.)

Registernummer: R006564

Ersteintrag: 19.03.2024

Letzte Änderung: 24.08.2026

Letzte Jahresaktualisierung: 24.08.2026

Tätigkeitskategorie: Privatrechtliche Organisation

Kontaktdaten: Adresse:

 Marienburger Strasse 1

 10405 Berlin

Deutschland

Telefonnummer: +493049855691

E-Mail-Adressen:

rustler@rauchfrei-plus.de

Webseiten:

www.rauchfrei-plus.de

www.astra-plus.de

www.rauchfrei-ticket.de

 Hauptfinanzierungsquellen (in absteigender Reihenfolge):

Geschäftsjahr: 01/25 bis 12/25

Öffentliche Zuwendungen, Mitgliedsbeiträge, Wirtschaftliche Tätigkeit

Jährliche finanzielle Aufwendungen im Bereich der Interessenvertretung:
Geschäftsjahr: 01/25 bis 12/25

1 bis 10.000 Euro

http://www.rauchfrei-plus.de
http://www.astra-plus.de
http://www.rauchfrei-ticket.de
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Vollzeitäquivalent der im Bereich der Interessenvertretung beschäftigten Personen:
Geschäftsjahr: 01/25 bis 12/25

0,10

Vertretungsberechtigte Person(en):

Dr.  Christian Grah 
Funktion: Vorstandsvorsitzender

Reto Cina 
Funktion: Stellvertretender Vorstand

Christa Rustler B.Sc. 
Funktion: Geschäftsführung

Betraute Personen, die Interessenvertretung unmittelbar ausüben (3):

Dr.  Christian Grah 

Reto Cina 

Christa Rustler B.Sc. 

Gesamtzahl der Mitglieder:
72 Mitglieder am 31.12.2025, ausschließlich juristische Personen, Personengesellschaften oder 

sonstige Organisationen

Mitgliedschaften (5):
Aktionsbündnis Nichtrauchen e.V.

Netzwerk Familien- und Patientenorganisation e.V.

Deutsche Gesellschaft für Pneumologie und Beatmungsmedizin e.V.

Bundesvereinigung Prävention und Gesundheitsförderung e.V.

Frauen aktiv contra Tabak FACT e.V.

Beschreibung der Tätigkeit sowie Benennung der Interessen- und 
Vorhabenbereiche

Interessen- und Vorhabenbereiche (13):
Sonstiges im Bereich "Arbeit und Beschäftigung"; Internationale Beziehungen; Berufliche Bildung; 

Sonstiges im Bereich "Bundestag"; Arzneimittel; Gesundheitsförderung; Gesundheitsversorgung; 

Pflege; Sonstiges im Bereich "Gesundheit"; Werbung; Öffentliche Finanzen, Steuern und Abgaben; 

Wissenschaft, Forschung und Technologie; Tabakkontrolle, Betriebliches Gesundheitsmanagement

Die Interessenvertretung wird ausschließlich in eigenem Interesse selbst wahrgenommen.

Beschreibung der Tätigkeit:
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Kontakt zu Politker:innen und Ministerien, Erarbeitung und Kommunikation von 

Handlungsvorschlägen und Forderungen an politische Vertretungen, Teilnahme an Anhörungen 

und Fachgesprächen und Kommentierung von Entwürfen von Gesetzen und Richtlinien, 

Vorbereitung und Durchführung von Veranstaltungen mit politischen Vertretungen.

Konkrete Regelungsvorhaben (2)

Behandlung des Tabak- und Nikotinkonsums

Beschreibung:
Screening, Dokumentation des Rauchstatus Kurzintervention und Angebot von 

evidenbasierten stationären und ambulanten Rauchstoppberatungsangeboten incl. 

medikamentöser Unterstützung als verbindliches Qualitätsziel und Bestandteil der 

kassenfinanzierten Regelversorgung.

Tabakfreies Umfeld in Gesundheitseinrichtungen und Bildungseinrichtungen. 

Interessenbereiche:
 ; Arzneimittel [alle RV hierzu]  ; Gesundheitsförderung [alle RV hierzu] Gesundheitsversorgung

; [alle RV hierzu] Tabakkontrolle, Betriebliches Gesundheitsmanagement

Stellungnahmen/Gutachten (1):

( ) SG2605160022 PDF - 2 Seiten

Adressatenkreis:

Versendet am 09.07.2024 an:

Bundestag
Gremien [alle SG dorthin]

Mitglieder des Bundestages [alle SG dorthin]

Forderung für ein Gesetz, das Kinder und Jugendliche vor Alkohol- und Nikotin-Markteing 
schützt.

Beschreibung:

1. Preise deutlich anheben 

Preise durch gezielte jährliche Steuererhöhungen, Präventionsabgabe und Mindestpreise 

erhöhen.

2. Werbung und Sponsoring regulieren

Marketing für Alkohol- und Nikotinprodukte muss vollständig beendet werden.

3. Verfügbarkeit einschränken

Der Verkauf von Alkohol- und Nikotinprodukten auf eine begrenzte Zahl lizensierter 

Fachgeschäfte beschränkt und der Verkauf über Automaten und Einzelhandel gestoppt 

werden.

4. Mindestalter anheben und durchsetzen

Das Mindestalter für Verkauf, Kauf und Konsum von Alkohol auf 18, besser auf 21 Jahre 

https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche/RV0000130/417070
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_HEALTH%7CFOI_HEALTH_MEDICINE%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_HEALTH%7CFOI_HEALTH_PROMOTION%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_HEALTH%7CFOI_HEALTH_SUPPLY%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/stellungnahmengutachtensuche/SG2605160022/350371
https://www.lobbyregister.bundestag.de/media/8c/99/834404/Stellungnahme-Gutachten-SG2605160022.pdf
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/stellungnahmengutachtensuche?filter%5Bcircleofrecipients%5D%5B20.+Wahlperiode+Bundestag%7CGremien+%2820.+WP%29%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/stellungnahmengutachtensuche?filter%5Bcircleofrecipients%5D%5B20.+Wahlperiode+Bundestag%7CMitglieder+des+Bundestages+%2820.+WP%29%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche/RV0027968/417564
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche/RV0027968/417564
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angehoben werden, für Nikotinprodukte das Mindestalter auf 21 Jahre angehoben werden.

5 Warnhinweise einführen und verschärfen

Warnhinweise auf Alkholprodukte und standardisierte Verpackung für Nikotinprodukte

Betroffenes geltendes Recht:
 ; TabakerzG [alle RV hierzu]  ; JuSchG [alle RV hierzu]  UWG 2004 [alle RV hierzu]

Interessenbereiche:
 ; Gesundheitsförderung [alle RV hierzu]  ; Sonstiges im Bereich "Gesundheit" [alle RV hierzu]

 ; Werbung [alle RV hierzu] Tabakkontrolle, Betriebliches Gesundheitsmanagement

Angaben zu Aufträgen (0)

Die Interessenvertretung wird nicht im Auftrag ausgeübt.

Zuwendungen oder Zuschüsse der öffentlichen Hand

Geschäftsjahr: 01/25 bis 12/25

Zuwendungen oder Zuschüsse über 10.000 Euro (2):

 Bundesinstitut für Öffentliche Gesundheit
Deutsche Öffentliche Hand – Bund

Köln

 Betrag: 210.001 bis 220.000 Euro

Implementierung von Screening, Kurzintervention und Vermittlung von rauchenden 

Patientinnen und Patienten in die Rauchstoppberatung am Telefon des Bundesinstituts für 

Öffentliche Gesundheit BIÖG in Kliniken, Arztpraxen, Beratungsstellen, Apotheken und 

Betriebsärztlichen Diensten.

Training von Mulitplikatorinnen und Mulitpikatoren, Aufbau eines Internetauftritts, 

Kommunikation des Angebots, Betreuung der teilnehmenden Einrichtungen, 

zielgruppenangepasste Medienentwicklung zur Information, Motivation und 

Implementierung von entsprechenden Behandlungsprozessen.

 DAK-Gesundheit
Deutsche Öffentliche Hand – Bund

Hamburg

 Betrag: 220.001 bis 230.000 Euro

Aufbau eines Netzwerks für Pflegeschulen zur Implementierung des Programms "astra plus 

Gesundheitskompetenz - Rauchfrei in der Pflege".  Förderung einer Maßnahme zur 

Primärprävention nach § 20b SGB Betriebliche Gesundheitsförderung

https://www.gesetze-im-internet.de/tabakerzg
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?q=%22TabakerzG%22&searchAttributes=affectedlawabbreviations&filter%5Bwithaffectedlaws%5D%5Btrue%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.gesetze-im-internet.de/juschg
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?q=%22JuSchG%22&searchAttributes=affectedlawabbreviations&filter%5Bwithaffectedlaws%5D%5Btrue%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.gesetze-im-internet.de/uwg_2004
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?q=%22UWG+2004%22&searchAttributes=affectedlawabbreviations&filter%5Bwithaffectedlaws%5D%5Btrue%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_HEALTH%7CFOI_HEALTH_PROMOTION%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_HEALTH%7CFOI_HEALTH_OTHER%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_MEDIA%7CFOI_MEDIA_ADVERTISEMENT%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
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Schenkungen und sonstige lebzeitige Zuwendungen

Geschäftsjahr: 01/25 bis 12/25

Gesamtsumme:
0 Euro

Mitgliedsbeiträge

Geschäftsjahr: 01/25 bis 12/25

Gesamtsumme:
30.001 bis 40.000 Euro

Jahresabschluss/Rechenschaftsbericht

Geschäftsjahr: 01/24 bis 12/24

DNRfK-2024-aktuell.pdf

Eigener Verhaltenskodex

Anlage-Ethischer-Kodex-DNRfK-V24.pdf

https://www.lobbyregister.bundestag.de/media/a1/c1/834403/DNRfK-2024-aktuell.pdf
https://www.lobbyregister.bundestag.de/media/e5/9b/834402/Anlage-Ethischer-Kodex-DNRfK-V24.pdf

	Deutsches Netz Rauchfreier Krankenhäuser & Gesundheitseinrichtungen 
	Beschreibung der Tätigkeit sowie Benennung der Interessen- und Vorhabenbereiche
	Konkrete Regelungsvorhaben (2)
	Angaben zu Aufträgen (0)
	Zuwendungen oder Zuschüsse der öffentlichen Hand
	Schenkungen und sonstige lebzeitige Zuwendungen
	Mitgliedsbeiträge
	Jahresabschlüsse/Rechenschaftsberichte
	Eigener Verhaltenskodex


