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Weiterentwicklung der psychotherapeutischen Versorgung

gerne komme ich auf unser Gesprach am Rande des 130. Deutschen Arztetages im Mai
zurick, in dem Sie |hr Interesse an der psychotherapeutischen Versorgung deutlich ge-
macht haben. Bereits im vergangenen Jahr haben wir vertrauensvoll iiber den Daten-
schutz von Kindern und Jugendlichen in der elektronischen Patientenakte (ePA) ge-
sprochen. An diesen Austausch méchte ich gerne ankniipfen.

Mit dem Beschluss des GKV-BStabG am 10. Juli 2026 wurde ein umfassendes MaRRnah-
menpaket verabschiedet, das von allen Bereichen des Gesundheitswesens einen Bei-
trag einfordert. lhr Ziel, die Beitrdge zu stabilisieren und die Versorgung zugleich auf
hohem Niveau zu halten, teilen wir ausdriicklich. Dass fiir die ambulante Psychothera-
pie in besonderer Weise die Gefahr besteht, dass sich einige der verabschiedeten MaR-
nahmen in negativer Weise auf die Versorgung auszuwirken drohen, ist auch durch
den Beschluss des EntschlieBungsantrags der Regierungsfraktionen deutlich gewor-
den. Wir begriiRen sehr, dass damit wichtige Korrekturen angekiindigt wurden, um die
psychotherapeutische Versorgung auch kiinftig zu sichern. Dass es dieser Nachsteue-
rung bedarf, um gravierende und unerwiinschte Einschnitte in der Versorgung zu ver-
meiden, sehen wir gemeinsam.

Diese entscheidende Phase méchten wir gerne nutzen, um mit lhnen zur Frage der
Weiterentwicklung der psychotherapeutischen Versorgung erneut ins Gesprach zu
kommen — vor dem Hintergrund der nun anstehenden Umsetzung der im Entschlie-
Rungsantrag anvisierten Regelungen, aber auch mit Blick auf die kiinftige Ausgestal-
tung eines Priméarversorgungssystems und die Rolle der Psychotherapeut*innen bei
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der Sicherstellung einer effizienten und effektiven Versorgung von Menschen mit psy-
chischen Erkrankungen.

Ich wiirde mich freuen, unseren Austausch hierzu zeitnah in einem persénlichen Ge-
sprach fortzusetzen. Fir eine Terminfindung setzen wir uns gerne mit lhrem Haus in

Verbindung.

Fur lhr Engagement und die bisherige vertrauensvolle Zusammenarbeit danke ich
Ilhnen herzlich.

Mit freundlichen GriiRen

‘éL’ (»/;j |
B /
Dr. Andreaé@g\cﬁé v =





