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Lobbyregister
für die Interessenvertretung gegenüber dem 
Deutschen Bundestag und der Bundesregierung

Detailansicht des Regelungsvorhabens

Aktionsplan zur Förderung und Sicherung Mental Health
unserer Jugend

Aktuell seit 08.01.2026 15:56:57

Aktiv vom 08.01.2026 bis 09.02.2026

Angegeben von:
 Bundesarbeitsgemeinschaft Elternstimme in Prävention und Suchthilfe e. V. (BAG-EPS) (R007779)

am 08.01.2026

Beschreibung:
Unser Ziel ist, dass die strukturellen Voraussetzungen für die psychosoziale Prävention im 

Jugendalter verbessert werden. Wir setzen uns dafür ein, dass rechtliche und finanzielle 

Rahmenbedingungen so weiterentwickelt werden, dass Eltern und Jugendliche in der Lebensphase 

Pubertät frühzeitig und sektorenübergreifend unterstützt werden, insbesondere bei psychischen 

Belastungen, Suchtgefährdung und familiären Krisen. Benötigt wird unter anderem die 

Ausweitung familienbezogener Prävention gemäß dem fünften und achten Sozialgesetzbuch, die 

Koordination von Bildung, Jugendhilfe und Gesundheit sowie eine bundesweite Förderlogik nach 

dem Vorbild der Frühen Hilfen. Vorbild hierfür können erfolgreiche Lösungen in anderen 

europäischen Ländern sein, wie zum Beispiel Island oder Finnland.

Betroffene Interessenbereiche (8)

 Berufliche Bildung [alle RV hierzu]

 Familienpolitik [alle RV hierzu]

 Gesundheitsförderung [alle RV hierzu]

 Gesundheitsversorgung [alle RV hierzu]

 Kinder- und Jugendpolitik [alle RV hierzu]

 Schulische Bildung [alle RV hierzu]

 Sonstiges im Bereich "Gesellschaftspolitik und soziale Gruppen" [alle RV hierzu]

 Sonstiges im Bereich "Soziale Sicherung" [alle RV hierzu]

https://www.lobbyregister.bundestag.de/suche/R007779/67665
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_EDUCATION_PARENTING%7CFOI_EP_WORK%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_SOCIAL_POLICY%7CFOI_SP_FAMILY%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_HEALTH%7CFOI_HEALTH_PROMOTION%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_HEALTH%7CFOI_HEALTH_SUPPLY%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_SOCIAL_POLICY%7CFOI_SP_CHILDREN%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_EDUCATION_PARENTING%7CFOI_EP_SCHOOL%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_SOCIAL_POLICY%7CFOI_SP_OTHER%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_SOCIAL_SECURITY%7CFOI_SS_OTHER%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
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Betroffene Bundesgesetze (2)

 SGB 8 [alle RV hierzu]

 SGB 5 [alle RV hierzu]

https://www.gesetze-im-internet.de/sgb_8
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?q=%22SGB+8%22&searchAttributes=affectedlawabbreviations&filter%5Bwithaffectedlaws%5D%5Btrue%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.gesetze-im-internet.de/sgb_5
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?q=%22SGB+5%22&searchAttributes=affectedlawabbreviations&filter%5Bwithaffectedlaws%5D%5Btrue%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
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