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Lobbyregister
für die Interessenvertretung gegenüber dem 
Deutschen Bundestag und der Bundesregierung

Detailansicht des Regelungsvorhabens

Abbau von Barrieren im Selbstbestimmungsgesetz

Aktuell seit 06.02.2026 17:53:01

Angegeben von:
am 06.02.2026 Jugendnetzwerk Lambda e. V. (Bundesverband) (R003727)

Beschreibung:
Erklärung: Das Gesetz über die Selbstbestimmung in Bezug auf den Geschlechtseintrag (SBGG) soll 

die Änderung von Namen und Geschlechtseintrag für inter- und transgeschlechtliche sowie 

nichtbinäre Personen erleichtern. Dabei gibt es allerdings noch viele Hürden. Wir fordern, dass 

Barrieren wie die dreimonatige Wartefrist, die Begrenzung in Bezug auf Alter und Anzahl der 

Namensänderungen und die Einschränkung der Auswahlmöglichkeiten an Namen in Kombination 

mit Geschlechtseinträgen abgebaut werden, um das Gesetz besser für Kinder und Jugendliche 

nutzbar zu machen und an die queere Lebensrealität anzupassen.

Betroffene Interessenbereiche (2)

 Diversitätspolitik [alle RV hierzu]

 Geschlechterpolitik [alle RV hierzu]

Betroffene Bundesgesetze (1)

 SBGG [alle RV hierzu]

https://www.lobbyregister.bundestag.de/suche/R003727
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_SOCIAL_POLICY%7CFOI_SP_DIVERSITY%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_SOCIAL_POLICY%7CFOI_SP_GENDER%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.gesetze-im-internet.de/sbgg
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?q=%22SBGG%22&searchAttributes=affectedlawabbreviations&filter%5Bwithaffectedlaws%5D%5Btrue%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
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