Unter der Lupe

Die GKV-Finanzergebnisse vom 1. Quartal 2026
Endgiltiges Jahresergebnis 2025
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Die Krankenkassen sind nach den endgiltigen
Ergebnisse zum Jahresende des Geschaftsjahres

2025 im Plus.

Die hohe Ausgabenentwicklung hat trotz hoher
Beitragssatze im isolierten vierten Quartal zu
einem Defizit gefiihrt.
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Im amtlichen Jahresrechnungsergebnis 2025 haben die Kassen
einen geringeren Einnahmeiliberschuss, als erwartet: 3,2 Mrd. Euro*

Ergebnis (absolut)
in Millionen Euro, nach Kassenarten, KJ1 2025 GKVOLKK = 3.170

1.320

* zum 30.09.2025
wurde kumuliert noch
ein Uberschuss von
3,6 Mrd. Euro
verzeichnet
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Ergebnis im Zeitverlauf (absolut)
in Millionen Euro, nach Kassenarten, KV45 1. bis 4. Quartal 2025 plus KJ1 2025
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Trotz hoher Beitragssatze gelingt die Wiederauffiullung
der Riicklagen in 2025 nur bedingt. In den Jahren 2024
und 2025 fiel die Ausgabendynamik auch verglichen mit
den GKV-Schatzerkreis-Prognosen unerwartet hoch aus.

Dadurch ist die Haushaltsplanung der Kassen nicht
aufgegangen.
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Vermogen™ im Zeitverlauf gegeniiber einer durchschnittlichen
Monatsausgabe
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*Betriebsmittel, Riicklage und Geldmittel zur Anschaffung und Erneuerung von Verwaltungsvermégen BKK’
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Erhobener und kalkulatorischer Zusatzbeitragssatz Ende 2025

nach Kassenarten, KJ1 2025

GKV_e = 2,93%
GKV_k =2,76%
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Musste die Mindestriicklage

nicht aufgefillt werden, kdnnten

die Zusatzbeitragssatze der
4,40% Krankenkassen geringer
ausfallen.

Die gesetzlich vorgeschriebene

Vermogensabschmelzung der

vergangenen Jahre erzeugt,

neben der Ausgabendynamik,
2,83% den Beitragssatzdruck.
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Ergebnisse des 1. Quartals 2026

BKK"
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Das gute Ergebnis ist allein den hohen Zusatzbeitragen geschuldet.

Ergebnis absolut

in Millionen Euro, nach Kassenarten, KV45 1. Quartal 2026
GKVoLKK = 1.290
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Kalkulatorischer und erhobener Zusatzbeitragssatz

nach Kassenarten, KV45 1. Quartal 2026

GKV_e = 3,13%
GKV_k = 2,86%
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Immerhin: Nach dem 1. Quartal 2026 sind die Riicklagen nahezu
wieder aufgefiillt. Dies gilt jedoch nicht fir alle Kassen!

Vermogen* gegentliber einer
durchschnittlichen Monatsausgabe 20%
nach Kassenarten, KV45 1. Quartal 2026

Die gesetzlich notigt Mindestriicklage
betragt 20%.
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Die Ausgabendynamik bleibt hoch. Seit Jahren steigen
die Ausgaben starker als die Einnahmen des
Gesundheitsfonds. Die Einnahmeentwicklung wird
wegen der gesamtwirtschaftlichen Entwicklung

zusehends schwacher.

BKK’
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Aus der Pressemitteilung des BMG zur Finanzentwicklung der GKV
im 1. Quartal 2026

»Die Ausgaben der gesetzlichen ,, Die Krankenkassen verzeichneten im 1.

Krankenkassen sind in den ersten drei Quartal 2026 einen weiterhin dul3erst
Monaten des laufenden Jahres mit dynamischen Anstieg der Leistungsausgaben
rund 7,6 Prozent deutlich starker als und Verwaltungskosten von 7,7 Prozent. Die
die Beitragseinnahmen (ohne Leistungsausgabgn:stieg-en dabei um 8,0
Zusatzbeitrage) mit rund 4,1 Prozent Prozent und damit ahnlich stark wie im
gestiegen Vorjahr und weiterhin deutlich Gber dem

' % Bundesministerium langfristigen Durchschnitt.”

; fir Gesundheit

»Zwar haben die 93 gesetzlichen
Krankenkassen im 1. Quartal 2026 einen
Uberschuss in Hohe von 1,3 Milliarden
Euro erzielt. Dieser Uberschuss ist
jedoch Ergebnis der
Beitragssatzanhebungen zum
Jahresbeginn und dient vorrangig der
Auffillung der Finanzreserven der
Krankenkassen auf das gesetzliche
Mindestniveau.”

,, Der durchschnittlich von den
Krankenkassen erhobene
Zusatzbeitragssatz entsprach Ende Marz
3,13 Prozent und lag damit oberhalb des
Ende Oktober 2025 fir das Jahr 2026
bekanntgegebenen durchschnittlichen
ausgabendeckenden

Zusatzbeitragssatzes von 2,9 Prozent.”
BKK’
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Finanzen — KV 45(1) 2026

Verinderungsrate bezieht sich auf die Ausgaben je Versicherten, gegeniiber Vorjahresquartal
Mit +7,7% sind die Ausgaben im 1. Quartal 2026 wieder deutlich starker gestiegen als die
Beitragseinnahmen (+4,1%).

Besonders stark gestiegen sind die Ausgaben in den Bereichen
Krankenhaus: +9,4%
Ambulant-arztliche Behandlungen: +7,3%
Medizinische Behandlungspflege: +11,3%
Reha: +9,1%
Heilmittel: +10,2%
Fahrkosten: +9,3%

Die Leistungsausgaben allein stiegen um +8%.

Nur die Verwaltungskosten sind mit +/-0,0% nicht gestiegen; ohne Bertlicksichtigung der

Altersrickstellungen sind sie sogar um -0,7% gesunken.
BKK'
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Entwicklung der Netto-Verwaltungskosten (absolut)
1. Quartal 2025 - 1. Quartal 2026

in Millionen Euro, nach Kassenarten, KV45 1. Quartal 2026

1. Quartal 2025 1. Quartal 2026
_ GKVoLKK =3.196
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Netto-Verwaltungskosten (je Versicherten)

in Euro, nach Kassenarten, KV45 1. Quartal 2026

GKVoLKK =43
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Ausgabenentwicklung im Zeitverlauf

Veranderungsraten der absoluten Ausgaben in den Hauptleistungsbereichen (GKV ohne LKK) im Vergleich zur
Grundlohnveranderungsrate nach §71 SGB V
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Schere Einnahmen und Ausgaben im Zeitverlauf

Veranderungsrate zum Vorjahr in %
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Was tut die Politik dagegen?

BKK"
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Das Beitragssatzstabilisierungsgesetz dampft die Ausgabendynamik —
das ist wichtig! Nur fur wie lange?
Das Gesetz verankert die MaRgabe einer einnahmeorientierten Ausgabepolitik und mehr Evidenz — das
ist richtig und wichtig.

Kritisch zu bewerten:

GKV wird zur Haushaltskonsolidierung herangezogen: Reduzierung des Bundeszuschusses libersteigt
Entlastung durch héhere Beitrage fir Grundsicherungsbeziehende - GKV-Beitragszahler werden belastet!

Weitere Zusatzbelastungen fir Versicherte und Beitragszahler (Anhebung Beitragsbemessungsgrenze,
Anhebung Zuzahlungen, teilweise Abschaffung beitragsfreie Mitversicherung von Ehepartnern).

Abschwachung der Regelungen fiir Krankenhauser und Pharmaindustrie im parlamentarischen Verfahren.
Ausgangsbasis 2026 zeichnet sich auf der Ausgabenseite unglinstiger ab, als von der FKG erwartet
Finanzwirkung: Trotz Anderungen im Gesetzgebungsverfahrens erscheint die Stabilisierung des

Zusatzbeitragssatzes mit 2,9% in 2027 noch realisierbar. Ob die weiteren, bis 2030 avisierten
Malnahmen ausreichen, ist offen.

BKK’
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Das Beitragssatzstabilisierungsgesetz
war ein Anfang, dem jetzt schnell
evidenzbasierte Strukturreformen folgen
mussen.

BKK’
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lhre Ansprechpartner:innen

Haben Sie Fragen?

Benotigen Sie weiteres
Material oder
Hintergrund-
informationen?

Oder mochten Sie sich
personlich mit uns zu dem
Thema austauschen?

Anne-Kathrin Klemm
Vorstandin

anne-kathrin.klemm@bkk-dv.de

T 030 2700 406-200

Stephanie Bosch
Leiterin
Politik und Kommunikation

stephanie.bosch@bkk-dv.de

T 0302700406 - 300

Dr. Thomas Schepp
Leiter
Strategisches Controlling

thomas.schepp@bkk-dv.de
T 030 2700 406-702
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