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Lobbyregister
für die Interessenvertretung gegenüber dem 
Deutschen Bundestag und der Bundesregierung

Detailansicht des Regelungsvorhabens

Schutz vor den psychologischen und gesellschaftlichen
Risiken von suchtfördernden und sykophantischen KI-

Systemen (Companion AI)

Aktuell seit 13.05.2026 18:29:26

Angegeben von:
am 13.05.2026 Zentrum für Digitalrechte und Demokratie (R007920)

Beschreibung:
KI-Systeme, die im fortlaufenden Dialog mit Nutzern Emotionen erkennen, persönliche 

Bedürfnisse adressieren und darauf reagieren, werden als Companion-AI bezeichnet. Dies kann 

eine Funktion allgemeiner Sprachmodelle oder spezieller Apps sein. Die Bindung von Nutzenden 

durch Sykophanz (Gefälligkeit), emotionale Bindung, Simulation eines menschlichen Gegenübers 

und suchterzeugende Praktiken birgt eine Reihe von Risiken für die psychische und physische 

Gesundheit, die Privatsphäre und die Entscheidungsautonomie. Wir fordern eine Reihe von 

Gesetzesanpassungen, die dieses Problem adressieren.

Betroffene Interessenbereiche (6)

 Datenschutz und Informationssicherheit [alle RV hierzu]

 Digitalisierung [alle RV hierzu]

 Internetpolitik [alle RV hierzu]

 Sonstiges im Bereich "Medien, Kommunikation und Informationstechnik" [alle RV hierzu]

 Verbraucherschutz [alle RV hierzu]

 Werbung [alle RV hierzu]

Betroffene Bundesgesetze (2)

 DDG [alle RV hierzu]

 UWG 2004 [alle RV hierzu]

https://www.lobbyregister.bundestag.de/suche/R007920
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_MEDIA%7CFOI_MEDIA_PRIVACY%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_MEDIA%7CFOI_MEDIA_DIGITALIZATION%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_MEDIA%7CFOI_MEDIA_INTERNET_POLICY%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_MEDIA%7CFOI_MEDIA_OTHER%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_ECONOMY%7CFOI_ECONOMY_CONSUMER_PROTECTION%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_MEDIA%7CFOI_MEDIA_ADVERTISEMENT%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.gesetze-im-internet.de/ddg
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?q=%22DDG%22&searchAttributes=affectedlawabbreviations&filter%5Bwithaffectedlaws%5D%5Btrue%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.gesetze-im-internet.de/uwg_2004
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?q=%22UWG+2004%22&searchAttributes=affectedlawabbreviations&filter%5Bwithaffectedlaws%5D%5Btrue%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
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