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Kassenbericht für das Rechnungsjahr vom 01.01.2023 bis 31.12.2023 
 
Am 31.12.2023 hatte der Bundesverband insgesamt 503 Mitglieder. Dabei handelt es sich 
um 67 ordentliche Mitglieder (Elterninitiativen) und 436 Fördermitglieder. 
 
Einnahmen 
 
Im Jahr 2023 wurden insgesamt 153.267,43 € an den Bundesverband gespendet.  
 
So unterstützte z.B. die Heidehof Stiftung GmbH mit 15.000,00 € und die Firma Biotest mit 
10.000,00 € das Projekt Stark gegen CMV. Das Unternehmen Procter and Gamble GmbH 
förderte mit 15.000,00 € das Projekt Expertensprechstunden für Frühcheneltern. Mit 
15.000,00 € begleitete der Sparkassen Giroverband Hessen-Thüringen den Nachdruck von 
Broschüren. Die Pascher Stiftung spendete 8.000,00 € für das Projekt Kompetenzzentrum 
Erwachsene Frühgeborene und die Deutsche Stiftung für Engagement und Ehrenamt 
unterstützte mit 1.739,26 € den Kommunikations-Workshop Selbsthilfe. 
 
Für die Durchführung einzelner Projekte sind an Sponsorengeldern 53.800,00 € 
vereinnahmt worden. Die Firma dm drogerie-markt förderte das Engagement des 
Verbandes zugunsten Frühgeborener und ihrer Familien im Rahmen der vereinbarten 
Kooperation mit 25.000,00 €. Darüber hinaus beteiligte sich dm mit einem Sponsoring in 
Höhe von 22.000,00 € an dem Projekt Frühchen-Hotline. Die Firma Chiesi GmbH 
unterstützte mit 3.000,00 € den Nachdruck „Tagebücher für Frühcheneltern“. 
Die Firma Medela GmbH sponserte mit insgesamt 3.800,00 € den Druck der Broschüre 
„Leitsätze zur Ernährung von Frühgeborenen“. 
 
Die eingenommenen Mitgliedsbeiträge beliefen sich auf 30.752,02 €. 
 
Hinzu kommen Mittel aus der pauschalen Selbsthilfeförderung durch die GKV 
Gemeinschaftsförderung Selbsthilfe auf Bundesebene i.H. von 56.000,00 €. Durch 
Zahlungen infolge von Bußgeldauflagen wurden im Jahr 2023 4.400,00 € vereinnahmt.  
 
Die Einnahmen für das Abonnement des Verbandsmagazins sowie aus dem Verkauf der 
Broschüren, Tagebücher und Publikationen betrugen im Jahr 2023 20.926,51 €. Die 
Einnahmen aus den Versandpauschalen beliefen sich auf insgesamt 6.279,74 €. Für 
Annoncen im Verbandsmagazin erhielt der Bundesverband im Jahr 2023 17.076,20  €. Die 
Einnahmen aus der Vermietung von Standfläche (Symposion 01.07.2023 im Rahmen des 30. 
jährigen Jubiläums des Bundesverbandes) beliefen sich auf 3.307,00 €. 
 
Die Einnahmen aus Umsatzsteuer betrugen für das Jahr 2023 9.785,50 €. Die Einnahmen 
aus Teilnahmegebühren beliefen sich auf 7.984,00 €. 
 
Die sonstigen Einnahmen (insbesondere Einnahmen aus der Begleitung wissenschaftlicher 
Studien) betrugen 13.882,02 €. 
 
Insgesamt ergaben sich für das Jahr 2023 Einnahmen in Höhe von 377.460,42 €. 
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Ausgaben 
 
An Personalkosten sind für die Angestellten des Bundesverbandes im Jahr 2023 insgesamt 
153.821,35 € angefallen.  
 
Die reinen Personalaufwendungen (Gehälter, Lohnsteuer, Sozialabgaben) betrugen 
155.231,69 €. Im Rahmen des Aufwendungsausgleichsgesetz (Lohnfortzahlung im 
Krankheitsfall) erhielt der Bundesverband von den Krankenkassen insgesamt 1.410,34 € 
erstattet. 

   
Die Kosten für das Verbandsmagazin (d.h. Versandkosten, Redaktion und Druckkosten) 
beliefen sich in 2023 auf 21.265,79 €.  
 
Die Mietkosten betrugen incl. Nebenkosten für das Jahr 2023 insgesamt 26.317,28 €.  
 
Reisekosten sind insgesamt angefallen in Höhe von 4.057,74 €. 
 
Die Kosten für die im Jahr 2023 durchgeführten Projekte betrugen 108.873,44 €. Zudem 
enthalten die Personalkosten befristete Gehaltszahlungen im Rahmen der Durchführung 
konkreter Projekte i.H. von 13.426,26 €. 
 
Die im Jahr 2023  umgesetzten bzw. begonnenen und geförderten Projekte sind der 
beigefügten Projektübersicht zu entnehmen.  
 
Im Jahr 2023 sind Verwaltungskosten in Höhe von 21.935,03 € entstanden. Hierbei handelt 
es sich im Wesentlichen um Büromaterial, EDV-Wartungskosten, Support der Website. 
Darunter fallen auch Kosten für Fundraising und Steuerberatungskosten für die Lohn,- und 
Finanzbuchhaltung.  
 
Die Aufwendungen für Öffentlichkeitsarbeit bzw. Kooperation (Amiamusica) betrugen im 
Jahr 2023 9.332,98 €. 
 
Die Kosten für Porto und Telefon beliefen sich auf 5.887,40 € sowie für den Einkauf von 
Büchern auf 2.370,65 €. Versicherungsbeiträge sind in Höhe von 778,65 € entrichtet 
worden. Die Kosten für Mitgliedsbeiträge beliefen sich auf 750,00 €. 
 
Die Vorsteuern betrugen insgesamt 26.896,85 €. An Bankgebühren sind insgesamt 817,35 € 
angefallen. Für Neuinvestition wurden 461,34 € (Drucker) verausgabt. 
 
Für das Jahr 2023 ergaben sich Ausgaben in Höhe von insgesamt 383.565,85. 
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Einnahmen   2023  2022 
      
Mitgliedsbeiträge  30.752,02 €  29.323,94 € 
Spenden   153.267,43 €  76.719,57 € 

Einnahmen Sponsoring  53.800,00 €  40.160,00 € 
Einnahmen (Bußgelder)  4.400,00 €  700,00 € 

Fördermittel Krankenkassen  56.000,00 €  101.822,20 € 
Einnahmen Standfläche 3.307,00 €  0,00 € 

Einnahmen Abo Verbandsmagazin 8.564,85 €  10.239,95 € 
Einnahmen Broschüren, Tagebücher    7.444,72 €  3.568,31 € 

Einnahmen Publikationen 4.916,94 €  8.904,22 € 
Einnahmen Versandpauschale  6.279,74 €  3.787,60 € 

Einnahmen Annoncen  17.076,20 €  15.711,20 € 
Umsatzsteuer  9.785,50 €  8.654,93 € 

Einnahmen Teilnahmegebühren  7.984,00 €  34.750,00 € 

Sonstige Einnahmen   13.882,02 €   6.532,70 € 

Einnahmen (insgesamt)  377.460,42 €  340.874,62 € 
      
Ausgaben      
      
Personalkosten  153.821,35 €  148.930,28 € 
Kosten Verbandsmagazin,     
Broschüren 21.265,79 €  23.864,46 € 
Miete, Raumkosten FIZ  26.317,28 €     24.300,22 € 

Reisekosten   4.057,74 €  2.304,88 € 
Projektkosten  108.873,44 €  105.245,94 € 

Kooperation Amiamusica  3.021,00 €  0,00 € 
Verwaltungskosten  21.935,03 €  20.466,53 € 

Öffentlichkeitsarbeit  6.311,98 €  5.186,44 € 
Büchereinkauf  2.370,65 €  4.661,27 € 

Porto und Telefonkosten  5.887,40 €  5.967,82 € 
Versicherungsbeiträge  778,65 €  698,62 € 

Beiträge   750,00 €  900,00 € 
Geschenke   0,00 €  123,87 € 

Neuinvestitionen  461,34 €  0,00 € 
Vorsteuer   26.896,85 €  19.439,17 € 

Bankgebühren  817,35 €  629,35 € 

Ausgaben (insgesamt)  383.565,85 €  362.718,85 € 

      
Ergebnis  -6.105,43 €  -21.844,23 €   
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Vermögensstatus zum 31.12.2023 
 
 
Saldo per 31.12.2022                                         103.149,81 € 
 +   Einnahmen 2023 377.460,42 € 
./. Ausgaben 2023 383.565,85 € 
Saldo per 31.12.2023     97.044,38 € 

 
 
 
 
Der Saldo zum 31.12.2022 setzt sich wie folgt zusammen: 
 
Guthaben PayPal                       1.115,03 € 
Guthaben Frankfurter Volksbank # 6000582067                              23.668,73 € 
Guthaben Bank für Sozialwirtschaft # 8625000                                43.366,05 € 
Guthaben Frankfurter Volksbank # 3400580390                                35.000,00 € 
                             103.149,81 € 

 
Der Saldo zum 31.12.2023 setzt sich wie folgt zusammen: 
 
Guthaben PayPal                               3.539,76 € 
Guthaben Frankfurter Volksbank # 6000582067                              16.043,06 € 
Guthaben Bank für Sozialwirtschaft #  8625000                             42.461,56 € 
Guthaben Frankfurter Volksbank # 3400580390                              35.000,00 € 
                           97.044,38 €  
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 Projekte 2023 
 

· Koordination Politische Aktivitäten des Netzwerk Neonatologie 
 

· Projekt „Stark gegen CMV“  
 

· Hotline-Projekt: Beratung an der Hotline  
 

· Projekt Experten-Sprechstunden 
10 digitale Sprechstunden mit Fachleuten für Frühchen-Eltern  
 

· Projekt Leitsätze für Klinikteams „Ernährung Frühgeborene“ – Launch 
06.23 

· Projekt Sozialrechts-Ratgeber mit Kick-Off Treffen am im FIZ  
· Projekt Broschüre Langzeitfolgen Frühgeburt  
· Projekt Kompetenzzentrum für Erwachsene mit Frühgeburts-Anamnese 

 
· Projekt Arbeitskreis Erwachsene Frühgeborene  

4 x Online-Austausch für Erwachsene Frühgeborene 
Mitwirkung bei Videoserie „Wissenswertes über Frühchen“ mit Natascha Gohr und 
Prof. Dr. Dieter Wolke  
GNPI-Vorträge und Podiums-Interview im Rahmen der GNPI-Jahrestagung in 
Hamburg   
 

· Projekt Frühchenpuppe Lewis 
Übergabe Inselspital Bern am 16.03.23 
Übergabe im Clemens-Hospital in Münster am 04.10.23 
 

· Projekt Flugtag für jugendliche Frühgeborene 
Infos und Rundflüge vom Flugplatz Egelsbach für Jugendliche und ihre Familien 
 

· Fortbildungen 
Mentale Stärke für Frühcheneltern – Frühgeburt verarbeiten 4 x 2 Module 
  
Qualitätszirkel psychosoziale Elternberatung: 
1. Digitaler Qualitätszirkel Psychosoziale Elternberatung am 12.5.2023 
2. Hybrid am Perinatalzentrum in Fulda 15.-16.09.2023 

 
(Die jährliche Fortbildung der Weiterqualifizierung professionelle psychosoziale 
Elternberatung fiel mangels Anmeldungen im Jahr 2023 aus).  
 
Online-Tagesseminar für Hebammen am 22.04.2023  

 
 3 x Online-Treffen + 1 Kommunikations-Workshop für  
          Frühchen-Selbsthilfe   am 25.11.23 
 1 Präsenz-Treffen Hotline-Team in Frankfurt/Main am 24.11.23 
 
 4-modulige Fortbildung für Mitglieder Studienbeirat am 26.10., 
          2.11., 09.11., 16.11.23  
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· Teilnahme an Kongressen / Veranstaltungen  
Neo-Milk Studientreffen am 30.01.23 in Frankfurt/Main  
Online: Salzburger Frühlingssymposium am 23.03.2023 
ANPI Kongress Travemünde 26.4.-27.4.2023 
GNPI-Jahrestagung 15. – 17.06.2023 in Hamburg  
Fachtagung Familienpolitik vom BMFSFJ im dbb Friedrichstraße am 12.09.23 in 
Berlin  
Still- und Laktationskongress 28. – 30.09.2023 in Berlin 
DM-Event „Lust auf Zukunft“ im Wasserwerk Berlin 25.-29.09.23 
Jubiläumssymposium BVDfK am 1.7.2023 in Berlin 
Parlamentarischer Festabend zum Jubiläum BVDfK am 3.7.2023 in Berlin  
Marte Meo Fachtagung im Perinatalzentrum Ludwigshafen am 07.10.2023 
PRO-Lisa Studientreffen am 26.09.23 in Lübeck  
DM-Drogerie-Mitarbeiterfeier zum 50. Jubiläum am 09.07.2023 in der Messe 
Karlsruhe  
Online: Herbstsitzung IQTiG Qualitätssicherung am 07.11.23 (KE) 
DGPM-Jahrestagung vom 30.11.-02.12.23 in Berlin  

 
 

· Broschüren & Publikationen 
Neuauflage Imagebroschüre (Annoncengelder liefen über Agentur JS 
Deutschland)  
Nachdruck Tagebücher 
Nachdruck Infobroschüren (Plötzlich Eltern, Willkommen daheim)  
Englische Übersetzung Infobroschüren (Abrechnung in 2024) 
4 x Verbandszeitschrift Frühgeborene 
 

 
· Relaunch Webshop im Design der Website am 18.09.23 

Auftrag vergeben an Webagentur Triple-i: Design, Funktionen und Hosting 
Projektbeauftragte Sabine Volkert, Guerilla-Fundraising  
 

· Verbands-Meetings 
1 x Online-Beiratssitzung Wissenschaftlicher Beirat am 30.03.23 
Online-Vorstandssitzungen: 27.1.23, 06.06.23, 05.09.23  
Studienbeirat-Infoabend 12.09.2023 
Delegiertenversammlung 25.11.2023 
Hotline-Team Meetings 1 x monatlich  
 

· Öffentlichkeitsarbeit 
Vier Verbands-Newsletter + Sondernewsletter Spendenaufruf Hotline  
Infostand in dm-Filiale Mönchengladbach am 19. und 20.05.23 
Social-Media: Instagram-Betreuung durch Andrea Chlup bzw. Ulrike Zschoche 
 
Projekt: Start mit Gegenwind – Videoaufbereitung zur Entwicklung der 
Neonatologie anlässlich 30 Jahre BVDfK  
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Welt-Frühgeborenen-Tag  
Multimedia-Story Mia´s Start ins Leben  
https://mias-story.welt-fruehgeborenen-tag.de/  
 
Drei Buchlesungen auf Instagram am 17.11.23 mit Autorinnen der Bücher  
1. Eine Stimme für Frühchen – Julia Schierhold 
2. Gekämpft, geschafft – mit Ariane Thiel 
3. Wenn das Leben intensiv beginnt - mit Susanne Bürger 
 
Druck von Plakaten zum Thema Genussvolle Ernährung für Frühgeborene 
 
PauLA-Preisverleihung an drei Preisträger*innen im Rahmen des Jubiläum-
Festabends am 03.07.23 in Berlin  
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