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Referentenentwurf der zweiten Verordnung zur Anderung der Approbationsordnung fur
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten

Die Deutsche Gesellschaft fur Psychologie (DGPs) und der Fakultatentag Psychologie
(FTPs) nehmen wie folgt Stellung zu dem am 21.05.2024 vorgelegten Referentenentwurf
des Bundesministeriums fur Gesundheit fiir eine Anderung der Approbationsordnung fur
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten:

Die bisherigen Erfahrungen mit der anwendungsorientierten Parcoursprifung (aoPP) nach
PsychThG, 810, Absatz 4, Nummer 2 zeigen, dass diese nicht auf Dauer in der Form und dem
Umfang flachendeckend und rechtssicher umsetzbar ist wie es durch die geltende
Approbationsordnung fir Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten (PsychThApprO)
vorgeschrieben wird. Auf diese Schwierigkeiten haben wir als Teil der Arbeitsgruppe
»~Anwendungsorientierte Parcoursprufung (AoPP)" zusammen mit Vertreter:innen des Institutes
far medizinische und pharmazeutische Prufungsfragen (IMPP), der
Bundespsychotherapeutenkammer (BPtK) und der Landesprifungsamter (LPA) in den
zuriickliegenden Monaten mehrfach und eindringlich hingewiesen.

Vor diesem Hintergrund begruf3en DGPs und FTPs ausdricklich und in Abstimmung mit der
Arbeitsgruppe , AoPP*, dass der Gesetzgeber mit dem vorgelegten Anderungsvorschlag zur
PsychThApprO dieses Problem aufgreift. Insbesondere begrifRen wir, dass die Prifung der
funf Kompetenzbereiche nun in zwei Stationen erfolgen soll. Dies reduziert die Prifungsdauer
pro Prifling, wobei der Fokus auf die Kompetenzbereiche erhalten bleibt. Gleichzeitig fihrt dies
zu einer Verringerung der Priferstunden, des Zeitaufwands fur Simulationspersonen und der
bendtigten Raumkapazitaten. Das vorgeschlagene Format erscheint somit grundsatzlich fur
einen Ubergangszeitraum geeignet und umsetzbar.

Wir méchten auf folgende Aspekte hinweisen, die eine weitere organisatorische Vereinfachung
und Ressourceneinsparung erméglichen wirden:



1) In der gemeinsamen Arbeitsgruppe ,AoPP“ waren sich die Vertreter:innen aller an der
Prifung beteiligten Institutionen einig, dass bei einer Reduktion auf 2 Stationen und einer
vorgeschalteten Vorbereitungszeit eine Stationsdauer von 25 Minuten ausreichend ist
(nicht 30 Minuten wie im Referentenentwurf vorgeschlagen). Dadurch lieRen sich die
Gesamtprufungszeit pro Priifling auf 1 Stunde reduzieren und weitere Kosten einsparen,
ohne dass aus Sicht der Fachpersonen Qualitatseinbul3en erwartet werden. Deshalb
pladieren wir fur eine Prifungszeit der aoPP von insgesamt 60 Minuten inkl.
Wechselzeiten, um die Durchfihrung zu vereinfachen und die Aufgabe
ressourcenschonend zu bewadltigen. Dies entspricht bei insgesamt funf
Kompetenzbereichen pro Kompetenzbereich einem Umfang von 10 Minuten; fur den
Kompetenzbereich der therapeutischen Beziehungsgestaltung werden 2 x 5 Minuten
angesetzt, also insgesamt ebenfalls 10 Minuten.

2) Da sich die Anzahl der Stationen und damit die Gesamtprifungszeit deutlich reduziert,
sind neben den vorgesehenen Wechselzeiten keine zusatzlichen Pausenzeiten fur die
zu prufenden Personen erforderlich. Wir schlagen daher vor, die Vorgabe von
angemessenen Pausenzeiten aus 8 51 (4) zu streichen. Gleichwohl wird die
Prifungsorganisation vor Ort angemessene Pausenzeiten fiir Schauspielpersonen und
Prifende bericksichtigen missen, die mehrfach hintereinander dieselbe Situation
spielen bzw. bewerten mussen. Dazu ist aber eine Regelung in der Verordnung nicht
erforderlich.

3) Die Einfuhrung in die Modalitaten der Parcoursprifung muss nicht zwingend durch
die:den Vorsitzende:n personlich erfolgen. Sie/ er kann diese Aufgabe auch delegieren,
was die parallele und teilversetzte Durchfiihrung von mehreren gleichartigen Parcours
ermdglicht und somit die Anzahl der erforderlichen Parcours reduzieren hilft. Wir schlagen
daher fur 851 (5) folgende ergdnzende Formulierung vor: ,(5) Vor Beginn der
anwendungsorientierten Parcoursprifung weist die oder der Vorsitzende der
anwendungsorientierten Parcoursprifung oder eine von ihr/ ihm beauftragte Person die
Prifungskandidatinnen und Prifungskandidaten in einem Raum, der nicht einer der
Stationen zugeteilt ist, in die Modalitaten der anwendungsorientierten Parcoursprifung
ein.”

4) Der strukturierte Bewertungsbogen nach 849 (2) sollte keine Checkliste i.S. erschopfend
und zwingend erwarteter Verhaltensmerkmale der zu prifenden Personen vorgeben. Das
erscheint fur eine simulierte psychotherapeutische Situation nicht angemessen. Wir
schlagen daher vor, den Begriff ,Checkliste* durch den Begriff ,Bewertungsschema® zu
ersetzen.

Wir méchten ebenfalls in Abstimmung mit den Vertreter:innen der Arbeitsgruppe ,,A0PP* deutlich
machen, dass das jetzt vorgeschlagene Format weiterhin nur ein Ubergangsformat sein kann.
Zwar erleichtert eine Reduktion der Stationenzahl den Gesundheitsbehérden die
Prufungsdurchfihrung vor Ort, aber der Aufwand fur die Rekrutierung, Schulung und Anleitung
von Simulationspersonen vor Ort bleibt erheblich und ist langfristig fir die jahrlich erwartete Zahl
von Prifungen (2.500-3.000) nicht umsetzbar. Auch stellt sich bei Beibehaltung des Formats mit
Simulationspersonen weiterhin das Problem, dass Kompetenzen im Bereich der Klinischen
Kinder- und Jugendpsychologie und -psychotherapie nicht angemessen geprift werden
kdnnen. Der erganzende Satz ,Mindestens 20 von Hundert aller Prifungsaufgaben eines
Prifungssemesters missen sich auf Kinder und Jugendliche beziehen” in 849 Absatz 1 erkennt
dieses Problem an, verscharft jedoch weiter das organisatorische Problem der Umsetzung, da
Kinder und Jugendliche aus rechtlichen und ethischen Griinden nicht als Simulationspersonen
eingesetzt werden kdénnen.

DGPs und FTPs mdchten ergdnzend noch auf Inkonsistenzen in der Begriindung und
Erlauterung des Entwurfs hinweisen.

a. Kosten und Aufwand zur Durchfiihrung der psychotherapeutischen Prifungen werden in

den Kommentaren substantiell unterschéatzt: So muss der Stundensatz fur Prifer:innen

hoher angesetzt werden und den Honorarausfall fiir vergleichbare Tatigkeiten abbilden,



da sonst langfristig nicht genug Priufer:innen gewonnen werden koénnen (aktuelle
Vergutung bei klinischer Tatigkeit: ca. 120 EUR/ 50 Min.). Die eingeplante Zeit fir die
Schulung der Simulationspersonen muss fir jede Rolle neu angesetzt werden, anstatt
wie hier angenommen von einmaligen Schulungen auszugehen. Die Anzahl der
bendtigten Raume ist zu gering angesetzt, da weitere Aufenthaltsbereiche fir die Vor-
und Nachbereitung bendétigt werden, insbesondere wenn mehrere Parcours gleichzeitig
oder versetzt durchgeftihrt werden. Die Personalkosten fur die Aufsichtspersonen der
Prufungen sind zu gering angesetzt, da verantwortliche Tatigkeiten wie
Identitatsprifungen und die Koordinierung paralleler Ablaufe zur Sicherung der
Geheimhaltung nicht von Hilfskraften durchgefihrt werden kdnnen. Daraus ergibt sich
zum einen, dass das Einsparpotenzial noch deutlich hdher ist als gedacht. Zum anderen
ergibt sich daraus, dass auch das neue Format bei realistischer Kalkulation weiterhin zu
hohe organisatorische, personelle und rdumliche Kapazitaten erfordert.

b. Die Erlauterungen und Kommentare zum Anderungsentwurf der PsychThApprO
suggerieren eine Verantwortlichkeit der Landesbehdrden und Universitaten, die
PsychThG und PsychThApprO so nicht vorsehen: Wenngleich an einzelnen Standorten
gute Losungen zwischen Universitaten und Landesbehérden gefunden wurden, liegt laut
Gesetz die Gesamtverantwortung fur die Durchfiihrung der Prifungen zurecht bei den
Landesbehorden, und es bedarf individueller Absprachen zwischen Universitatsleitung
und Landesbehdrden. Im aktuellen Entwurf wird bspw. mit Blick auf die Organisation der
Raume mehrfach explizit auf die Universitaten bzw. Fakultdten verwiesen, wahrend in
PsychThG und PsychThApprO die Landesbehérde als fur die psychotherapeutische
Prifung zustandige Stelle genannt wird (vgl. 810 PsychG und 8§19 PsychThApprO). Wir
bitten, in Kommentaren zu den Regelungen zur Organisation der Staatsprifung die
Hauptverantwortung der Landesbehdrden zu bertcksichtigen.

Zusammenfassend stellt dieser Reformvorschlag somit einerseits einen zwingend und
dringend notwendigen Schritt dar, um die Durchfiihrbarkeit und Rechtssicherheit der aoPP
herzustellen. Durch einige der oben beschriebenen Nachbesserungen kdonnten zudem die
Organisation und der Aufwand weiter verringert werden, ohne dass Qualitatseinbuf3en
beflrchtet werden missten. Langfristig wird es jedoch zwingend notwendig sein, auch zur
Prifung des Kindes- und Jugendbereichs nochmals eine Formatanderung vorzunehmen, fur die
maglichst umgehend Vorbereitungsarbeiten in Angriff genommen werden sollten.

Uber die DGPs:

Die Deutsche Gesellschaft fur Psychologie (DGPs e.V.) ist eine Vereinigung der in Forschung
und Lehre tatigen Psychologinnen und Psychologen. Die tber 5300 Mitglieder erforschen das
Erleben und Verhalten des Menschen. Sie publizieren, lehren und beziehen Stellung in der Welt
der Universitaten, in der Forschung, der Politik und im Alltag. Die Pressestelle der DGPs
informiert die Offentlichkeit (iber Beitrage der Psychologie zu gesellschaftlich relevanten
Themen. Dartber hinaus stellt die DGPs Journalistinnen*Journalisten eine Expertendatenbank
fur unterschiedliche Fachgebiete zur Verfligung, die Auskunft zu spezifischen Fragestellungen
geben koénnen. Wollen Sie mehr Uber uns erfahren? Besuchen Sie die DGPs im Internet:

www.dgps.de
Uber den Fakultatentag Psychologie:

Der Fakultatentag Psychologie (FTPs) ist die hochschulpolitische Vertretung der wissenschaft-
lichen Psychologie an den deutschen Universitaten. Der Fakultatentag ist Ansprechpartner bei
Gesprachen auf politischer Ebene, um die Interessen der psychologischen Institute deutscher
Universitaten gebtindelt zu vertreten. Er soll auRerdem der Kommunikation zwischen den Insti
tuten dienen, wenn es um die Diskussion und Abstimmung von Fragen z.B. der Organisation von
Studium und Lehre, der Inhalte von Studiengangen oder der Schwerpunktsetzungen geht.
https://fakultaetentag-psychologie.de/




