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Primirversorgungssystem und psychiatrische Versorgung

Aktuell seit 01.04.2026 11:13:16

Angegeben von:
Aktion Psychisch Kranke e.V. (R001970) am 01.04.2026

Beschreibung:

Deutschland hat eine doppelte Facharztschiene und direkten Zugang zur Facharztversorgung ohne
primérérztliche Steuerung. Evidenz zeigt: Koordinierte Primérversorgung verbessert Qualitét,
Effizienz und Steuerung (,,digital vor ambulant vor stationér”, interprofessionell). In der
psychiatrisch-psychotherapeutischen Versorgung gelten besondere Anforderungen: Menschen mit
schweren Erkrankungen brauchen niedrigschwelligen Zugang, Kontinuitédt und feste
Bezugspersonen. Uberweisungssysteme schaffen hier oft Hiirden. Bewihrt ist die enge
facharztliche Koordination, z. B. durch Soziotherapie. Ein zukunftsfihiges System sollte

Primérversorgung stiarken und zugleich fachédrztliche primérarztliche Funktionen ermdglichen.
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