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Detailansicht des Regelungsvorhabens

Geschlechtergerechte Arbeitszeiten und Festhalten an den
tdaglichen Hochstarbeitszeiten und Ruhezeiten des ArbZG

Aktuell seit 24.03.2026 21:29:15

Angegeben von:
Deutscher Frauenrat e.V. (R002377) am 03.07.2025

Beschreibung:

Der DF fordert: - an den tdglichen Héchstarbeitszeiten und den geltenden Ruhezeitregelungen des
Arbeitszeitgesetzes und der EU-Arbeitszeitrichtlinie festzuhalten. - durch Gewdhrung kurzfristiger
Time-outs (Vereinbarkeitspausen) die Pausenzeiten im Arbeitszeitgesetz zu ergénzen, wobei die
geltenden gesetzlichen Ruhepausen eingehalten werden miissen. - den Anspruch auf befristete
Teilzeit (sog. Briickenteilzeit) unabhéngig von der Unternehmensgrofie auszugestalten. - einen
echten Anspruch auf Aufstockung der Arbeitszeit fiir Arbeitnehmer*innen in Teilzeit zu schaffen.
- die Verkiirzung der Vollzeitarbeit - keine finanziellen Anreize zur Verldngerung der Arbeitszeit

Betroffene Interessenbereiche (2)

Arbeitsmarkt [alle RV hierzu]
Arbeitsrecht/Arbeitsbedingungen [alle RV hierzu]

Betroffene Bundesgesetze (1)

ArbZG [alle RV hierzu]
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https://www.lobbyregister.bundestag.de/suche/R002377
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_WORK%7CFOI_WORK_POLICY%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_WORK%7CFOI_WORK_RIGHT%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.gesetze-im-internet.de/arbzg
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?q=%22ArbZG%22&searchAttributes=affectedlawabbreviations&filter%5Bwithaffectedlaws%5D%5Btrue%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC

Zu diesem RV abgegebene grundlegende Stellungnahmen/Gutachten (2)

1. SG2506300186 (PDF - 2 Seiten)

Adressatenkreis:
Versendet am 25.06.2025 an:

Bundesregierung
Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales (BMAS) [alle SG dorthin]

2. SG2603240062 (PDF - 2 Seiten)

Adressatenkreis:
Versendet am 20.02.2026 an:

Bundesregierung
Bundeskanzleramt (BKAmt) [alle SG dorthin]
Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales (BMAS) [alle SG dorthin]
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https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/stellungnahmengutachtensuche/SG2506300186/302847
https://www.lobbyregister.bundestag.de/media/aa/1c/576783/Stellungnahme-Gutachten-SG2506300186.pdf
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/stellungnahmengutachtensuche?filter%5Bcircleofrecipients%5D%5B20.+Wahlperiode+Bundesregierung%7CBundesministerium+f%C3%BCr+Arbeit+und+Soziales+%28BMAS%29+%2820.+WP%29%5D=true&filter%5Bcircleofrecipients%5D%5B21.+Wahlperiode+Bundesregierung%7CBundesministerium+f%C3%BCr+Arbeit+und+Soziales+%28BMAS%29%5D=true&filter%5Bcircleofrecipients%5D%5B19.+Wahlperiode+Bundesregierung%7CBundesministerium+f%C3%BCr+Arbeit+und+Soziales+%28BMAS%29+%2819.+WP%29%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/stellungnahmengutachtensuche/SG2603240062/308647
https://www.lobbyregister.bundestag.de/media/40/56/710522/Stellungnahme-Gutachten-SG2603240062.pdf
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/stellungnahmengutachtensuche?filter%5Bcircleofrecipients%5D%5B19.+Wahlperiode+Bundesregierung%7CBundeskanzleramt+%28BKAmt%29+%2819.+WP%29%5D=true&filter%5Bcircleofrecipients%5D%5B20.+Wahlperiode+Bundesregierung%7CBundeskanzleramt+%28BKAmt%29+%2820.+WP%29%5D=true&filter%5Bcircleofrecipients%5D%5B21.+Wahlperiode+Bundesregierung%7CBundeskanzleramt+%28BKAmt%29%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/stellungnahmengutachtensuche?filter%5Bcircleofrecipients%5D%5B20.+Wahlperiode+Bundesregierung%7CBundesministerium+f%C3%BCr+Arbeit+und+Soziales+%28BMAS%29+%2820.+WP%29%5D=true&filter%5Bcircleofrecipients%5D%5B21.+Wahlperiode+Bundesregierung%7CBundesministerium+f%C3%BCr+Arbeit+und+Soziales+%28BMAS%29%5D=true&filter%5Bcircleofrecipients%5D%5B19.+Wahlperiode+Bundesregierung%7CBundesministerium+f%C3%BCr+Arbeit+und+Soziales+%28BMAS%29+%2819.+WP%29%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
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