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Lobbyregister
für die Interessenvertretung gegenüber dem 
Deutschen Bundestag und der Bundesregierung

Detailansicht des Registereintrags

Deutsche Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen

Aktuell seit 07.09.2026 11:33:34

Eingetragener Verein (e. V.)

Registernummer: R004647

Ersteintrag: 24.05.2022

Letzte Änderung: 07.09.2026

Letzte Jahresaktualisierung: 07.09.2026

Tätigkeitskategorie: Privatrechtliche Organisation mit Anerkennung 

der Gemeinnützigkeit nach Abgabenordnung

Kontaktdaten: Adresse:

Friedrichstr. 28

 35392 Gießen

Deutschland

Telefonnummer: +49308934014

E-Mail-Adressen:

verwaltung@dag-shg.de

Webseiten:

www.dag-shg.de

Hauptstadtrepräsentanz:
Verwaltung

Berlin

 Otto-Suhr-Allee 115

 10585 Berlin

Telefonnummer: +49308934014

E-Mail-Adresse: verwaltung@dag-shg.de

 Hauptfinanzierungsquellen (in absteigender Reihenfolge):

Geschäftsjahr: 01/25 bis 12/25

Öffentliche Zuwendungen, Mitgliedsbeiträge

http://www.dag-shg.de
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1.  

2.  

3.  

4.  

1.  

2.  

1.  

2.  

3.  

Jährliche finanzielle Aufwendungen im Bereich der Interessenvertretung:
Geschäftsjahr: 01/25 bis 12/25

1 bis 10.000 Euro

Vollzeitäquivalent der im Bereich der Interessenvertretung beschäftigten Personen:
Geschäftsjahr: 01/25 bis 12/25

0,05

Vertretungsberechtigte Person(en):

Dr. phil. Jutta Hundertmark-Mayser 
Funktion: Geschäftsführerin NAKOS

André Beermann 
Funktion: Mitglied des Vorstands

Bütow Sabine 
Funktion: Mitglied des Vorstands

Anja Schödwell 
Funktion: Referentin

Betraute Personen, die Interessenvertretung unmittelbar ausüben (2):

Dr. phil. Jutta Hundertmark-Mayser 

Anja Schödwell 

Gesamtzahl der Mitglieder:
200 Mitglieder am 31.12.2025, davon:

56 natürliche Personen

144 juristische Personen, Personengesellschaften oder sonstige Organisationen

Mitgliedschaften (3):
Deutscher Paritätischer Wohlfahrtsverband

Bundesnetzwerk Bürgerschaftliches Engagement

Bundesvereinigung Prävention und Gesundheitsförderung

Beschreibung der Tätigkeit sowie Benennung der Interessen- und 
Vorhabenbereiche

Interessen- und Vorhabenbereiche (7):
Gesundheitsförderung; Gesundheitsversorgung; Pflege; Sonstiges im Bereich "Gesundheit"; 

Krankenversicherung; Pflegeversicherung; Selbsthilfegruppen, Selbsthilfekontaktstellen

Die Interessenvertretung wird ausschließlich in eigenem Interesse selbst wahrgenommen.

Beschreibung der Tätigkeit:
Die DAG SHG hat den Ansatz der Selbsthilfeunterstützung durch spezialisierte 

Selbsthilfekontaktstellen entwickelt und vertritt diesen in Fachwelt und Öffentlichkeit.
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1.  

Sie war und ist an der Erarbeitung und kontinuierlichen Weiterentwicklung fachlicher Standards 

zur Selbsthilfeunterstützung maßgeblich beteiligt.

Die DAG SHG vertritt die Belange der rund 330 Selbsthilfekontaktstellen im Bundesgebiet und der 

Menschen, die sich in Selbsthilfegruppen / und -initiativen vor Ort zusammenschließen.

Die Schwerpunkte der DAG SHG liegen auf der fachlichen Selbsthilfeunterstützung und dem 

Sicherstellen förderlicher Rahmenbedingungen für die Arbeit von Selbsthilfegruppen.

Konkrete Regelungsvorhaben (0)

Die Interessenvertretung bezieht sich aktuell nicht auf die konkrete Änderung bestehender oder 

den Erlass neuer Gesetze oder Verordnungen.

Angaben zu Aufträgen (0)

Die Interessenvertretung wird nicht im Auftrag ausgeübt.

Zuwendungen oder Zuschüsse der öffentlichen Hand

Geschäftsjahr: 01/25 bis 12/25

Zuwendungen oder Zuschüsse über 10.000 Euro (1):

 Bundesministerium für Gesundheit
Deutsche Öffentliche Hand – Bund

Berlin

 Betrag: 160.001 bis 170.000 Euro

Die NAKOS erhielt eine Zuwendung für die Durchführung eines Projektes:  

Themenklassifikation für die gesundheitsbezogene Selbsthilfe: Entwicklung eines 

bundesweiten Standards. Die NAKOS ist eine Einrichtung der DAG SHG.

Schenkungen und sonstige lebzeitige Zuwendungen

Geschäftsjahr: 01/25 bis 12/25

Gesamtsumme:
0 Euro
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Mitgliedsbeiträge

Geschäftsjahr: 01/25 bis 12/25

Gesamtsumme:
30.001 bis 40.000 Euro

Jahresabschluss/Rechenschaftsbericht

Geschäftsjahr: 01/25 bis 12/25

DAG-SHG-Abschluss-2025-Testat.pdf

Eigener Verhaltenskodex

DAGSHG-Leitlinien.pdf

https://www.lobbyregister.bundestag.de/media/87/dd/839204/DAG-SHG-Abschluss-2025-Testat.pdf
https://www.lobbyregister.bundestag.de/media/30/af/839203/DAGSHG-Leitlinien.pdf
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