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Lobbyregister
für die Interessenvertretung gegenüber dem 
Deutschen Bundestag und der Bundesregierung

Detailansicht des Regelungsvorhabens

Stärkung psychotherapeutischer Expertise in Prävention und
Rehabilitation

Aktuell seit 01.07.2026 13:23:58

Angegeben von:
Deutsche Gesellschaft für Verhaltenstherapie - Berufsverband Psychosoziale Berufe (DGVT-BV) e. 

am 01.07.2026 V. (R005226)

Beschreibung:
Psychotherapeutische Expertise sollte stärker in der Prävention und Rehabilitation eingesetzt 

werden, indem entsprechende Maßnahmen in Praxen einfach umgesetzt und angemessen vergütet 

werden. Beispielsweise sollten Präventionsmaßnahmen für psychische kranke Kinder und 

Erwachsene regelhaft angeboten werden. Zudem ist die Rolle von Psychotherapeut*innen in 

Rehabilitation, Teilhabe und Wiedereingliederung gesetzlich klarer zu definieren und auszubauen. 

Darüber hinaus sollte psychotherapeutische Expertise verbindlich in den Arbeits- und 

Gesundheitsschutz von Betrieben integriert werden, insbesondere durch niedrigschwellige 

Angebote für kleine und mittlere Unternehmen.
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