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Jahresbericht 2023 

 „Netzwerk Ernährungsräte Niedersachsen e.V.“  

 

Das „Netzwerk Ernährungsräte Niedersachsen e.V.“ hat 2023 nach Corona seine Arbeit 
im Sinne der Information und des Austauschs aller Ernährungsräte Niedersachsens 

überwiegend online getan, regelmäßig einmal im Monat, um so die Ernährungsräte aus 
Braunschweig, Göttingen, Oldenburg, Ostfriesland, Lüneburg und Hannover 
miteinander für eine gegenseitige Information und einen Austausch zu verbinden. Es 

kamen jedoch mehr Präsenztermine hinzu.  

Vor Ort haben die Ernährungsräte zahlreiche Veranstaltungen zu den Themen Kita- 
und Schulverpflegung, regionale Lieferketten, aktive „Schnibbeldiscos“, Aktionen zum 

Thema „Zum Wegwerfen zu schade“ und vieles mehr durchgeführt. Im Zentrum 
standen 2023 auch Informations-, Bildungs-, Weiterbildungs- und Beratungsaktivitäten 
zu Fragen der Transformation der Land- und Ernährungswirtschaft, der 
Ernährungspolitik und des Ernährungsverhaltens, hier besonders die Perspektiven der 

Ernährungsräte und Ernährungsinitiativen als Vertreter der Zivilgesellschaft.  

Zu den Aktivitäten des Vorstands zählen u.a. 

1. Vortrag vor und Austausch mit der Ministerin für Landwirtschaft, Ernährung 

und Verbraucherschutz des Landes Niedersachsen, Miriam Staudte, zu Fragen 
der Ernährungspolitik und der Ernährungsstrategie Niedersachsens und der 
Umsetzung in Niedersachsen (2 Termine im Jahr 2023). Schwerpunkte unseres 

Berichts waren dabei u.a. die Transformation einer nachhaltigen 
Landwirtschaft, fehlende regionale Infrastruktur für Verarbeitung und 
Belieferung sowie gesunde Kita- und Schulverpflegung. Wir haben die 

Ministerin darüber informiert, dass die Arbeit der Ernährungsräte auf 
Landesebene ausschließlich ehrenamtlich geschieht, alle Aufwendungen privat 
getragen werden und sie gebeten, eine Förderung einer Geschäftsstelle des 

Ernährungsrats Niedersachsens zu ermöglichen. 
2. Austausch mit dem Staatssekretär des Ministeriums für Landwirtschaft, 

Ernährung und Verbraucherschutz des Landes Niedersachsen, Herr Mahrarens, 
und der Fachabteilung zu dem Projekt „House of Food für Niedersachsen“ und 

Vertiefung der Projektskizze mit der Hochschule Osnabrück. Eine Entscheidung 
zur Förderung und Umsetzung dieses umfangreichen Projektes steht noch aus.  

3. Vorbereitung und Organisation der Gründungsveranstaltung des Netzwerks der 

Ernährungsräte (bundesweit) im März 2023 in Köln. Wahl des Vorstands u.a. 
Judith Busch als Vertreterin der Ernährungsräte Niedersachsens 

4. Austausch mit Maren Meyer, ZEHN, zu Fragen der Umsetzung der 

Ernährungsstrategie Niedersachsens und Präsentation der Aktivitäten der 
Ernährungsräte 
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5. Mitarbeit im Beirat des ZEHN zur Ernährungsstrategie Niedersachsens im 
Auftrag des Landesministeriums für Landwirtschaft, Ernährung und 
Verbraucherschutz 

6. Unterstützung und Beratung der Ernährungsinitiative in Braunschweig zur 

Organisation und Finanzierung der Arbeit von Ernährungsräten in der Stadt 
7. Beratung und Begleitung des Projekts „Ernährung global“ (gefördert vom BMZ) 

des VEN (Vereinigung Entwicklungspolitik Niedersachsen)  

8. Erarbeitung einer gemeinsamen Informationsveranstaltung und Durchführung 
vor Ort zum Thema „Lebensmittelverschwendung – zu schade für die Tonne“ 
gemeinsam mit der Verbraucherzentrale Niedersachsen 

9. Informationsveranstaltung zum Thema „Klima und Ernährung“ mit einem 
Markt regionaler Erzeuger am 24.1.2023 in der Volkshochschule der Stadt 
Hannover in Kooperation mit dem Ernährungsrat Hannover und Region. 

Präsentation der Arbeit der Ernährungsräte und Austausch mit Vertreter/innen 
der Stadt und der Region Hannover 

10.  Information der MdB der Wahlkreise Diepholz und Hannover zur Arbeit der 

Ernährungsräte in Niedersachsen und ihren Schwerpunkthemen vor Ort 
(Kommune und Region), auf Landesebene und auf Bundesebene. Zentrale 
Themen waren dabei u.a. Ernährungsarmut bei Kindern und Jugendlichen, die 
Umsetzung der Farm to Fork Strategie (vom Acker bis zum Teller), Hindernisse 

und mögliche Ansätze für Stadt und Region sowie die Bedeutung und Belastung 
der im Wesentlichen ehrenamtlichen Arbeit. 

11.  Präsentation der Arbeit der Ernährungsräte Niedersachsens auf der Messe 

VertiFarm am 27. September 2023 in Dortmund 
12.  Informationsveranstaltung zum Thema „Ernährungsarmut“ bei Kindern und 

Jugendlichen. Aktuelle Daten und die Auswirkungen von Ernährungsarmut am 

9. Oktober und 24.11.2023 gemeinsam mit dem Ernährungsrat Hannover und 
Region 

13.  Workshop gemeinsam mit der Regionalbewegung Niedersachsen e.V. zu den 

Themen „Klima-/Umweltlabel“, Referent: Frederick Schoppa, Uni Göttingen 
und „Hebel für eine Ernährungswende“; Referent: Dr. David Sipple, Universität 
Freiburg am 8.11.2023 in Hannover. 

14.  Ordentliche Mitgliedersammlung des Netzwerks der Ernährungsräte 
Niedersachsens e.V. am 8. November 2023. Der auf 3 Jahre gewählte Vorstand 
beendet damit seine Tätigkeit. Judith Busch ist inzwischen Mitglied im 
bundesweiten Vorstand, Alina Seiler nimmt ihre Berufstätigkeit auf.  

In den neuen Vorstand wurden gewählt:  Peter Wogenstein, Sprecher, Walter 
Dieckmann, Kassierer, Andre Jeroma, Schriftführer. 
 

 
Hannover, der 15. Januar 2024 

 
Peter Wogenstein 
Sprecher des Vorstands 


