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Separate psychotherapeutische Bedarfsplanung fiir Kinder und Jugendliche
[Nr. 12 b) GVSG-E ad Anderung/Einfiigung § 101 Absatz 4a SGB V]

mit Blick auf die derzeit in Beratung befindliche Frage, welche gesetzlichen Einzelrege-
lungen der Bundestag in gemeinsamer Verantwortung noch beschlieRen kann, erlau-
ben wir uns, folgendes Anliegen an Sie heranzutragen. Der Entwurf des Gesundheits-
versorgungsstarkungsgesetzes (GVSG-E) sieht eine separate Bedarfsplanung fiir die
psychotherapeutische Versorgung von Kindern und Jugendlichen vor. Ziel ist, damit
eine wohnortnahe Versorgung gerade im landlichen Raum sicherzustellen. Denn es
fehlen teils Psychotherapiepldtze, um erkrankte junge Menschen adaquat und ohne
enorme Wartezeit zu behandeln. Der Bedarf steigt. Ein Beispiel: Die Zahl depressiver
Stérungen bei 5- bis 24-Jahrigen hat binnen fiunf Jahren um 30 Prozent zugenommen.
Unbehandelte psychische Erkrankungen im Kindes- und Jugendalter haben gravie-
rende Langzeitfolgen.

Wir mochten Sie deshalb bitten, eine Verabschiedung dieser Einzelregelung noch in
dieser Wahlperiode, etwa per ,,Omnibusgesetz”, zu prifen. Zu diesem Punkt gibt es
u. W. einen breiten fraktionsiibergreifenden Konsens. Auch die Unparteiischen des Ge-
meinsamen Bundesausschusses unterstiitzen diese Anderung. Uns ist es ein wichtiges
Anliegen, dass Deutschland hier nicht unnétig Zeit verliert, sondern im Sinne der Be-
troffenen gemeinsam handelt.

Wir wiirden uns freuen, wenn unsere Anregung Beriicksichtigung findet.
Fur Rickfragen stehen wir lhnen gerne zur Verfigung.

Mit freundlichen GriiRen
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