»Pravention starken — Kinder mit psychisch oder suchtkranken Eltern unterstiitzen*

Interfraktionellen Antrag in der 20. Wahlperiode im Bundestag beschlieBen!

Sehr geehrte Damen und Herren,

das Bundnis fur Kinder aus psychisch oder suchtbelasteten Familien (KipsFam) begrit
und unterstitzt den Antrag ,,Pravention starken — Kinder mit psychisch oder
suchtkranken Eltern unterstitzen® (Drucksache 20/12089) der Fraktionen SPD,
CDU/CSU, Biindnis 90/ DIE GRUNEN und FDP sehr.

Der Deutsche Bundestag beschloss einstimmig den Antrag ,,Hilfen flr Kinder psychisch
kranker Eltern®. In diesem Zusammenhang wurde eine interdisziplindre Arbeitsgruppe
unter Federfuhrung des BMFSFJ und unter Beteiligung des BMG, des BMAS sowie der
Drogenbeauftragten der Bundesregierung einberufen. Die Arbeitsgruppe ,,Kinder
psychisch- und suchtkranker Eltern“ veréffentlichte im Dezember 2019 ihren
Abschlussbericht und legte dem Deutschen Bundestag 19 Empfehlungen zur
Verbesserung der Situation von Kindern und Familien mit psychisch- und suchtkranken
Eltern vor. Seit ihrer Veroffentlichung werden die Empfehlungen auf Bundes-, Landes-
und kommunaler Ebene vor dem Hintergrund der Moglichkeiten ihrer Implementierung
diskutiert. Einige Empfehlungen wurden bei der Novellierung des SGB VIII
berucksichtigt. Wichtige rechtliche Grundlagen im SGB V und nachste
Umsetzungsschritte fehlen jedoch, so dass bis heute am individuellen Bedarf
orientierte, sozialgesetzbuchubergreifende, familienorientierte Hilfen weder strukturell
verortet noch regelfinanziert sind und somit bei den Betroffenen auch nicht ankommen.

Derzeitige Multikrisen wie der Angriffskrieg auf die Ukraine, der Klimawandel und nicht
zuletzt die Folgen der Coronapandemie haben Auswirkungen auf die psychische
Gesundheit. Aktuelle Studien weisen auf ein hohes AusmaB psychosozialer Belastungen
von Kindern und Jugendlichen sowie deren Eltern hin. Jedes vierte Kind zeigt Symptome
psychischer Erkrankungen. Fur Kinder aus psychisch und suchtbelasteten Familien
kumulieren sich psychosoziale und soziodkonomische Risikofaktoren. Dabei hat sich
die psychische Gesundheit bei Kindern und Jugendlichen entlang eines sozialen
Gradienten verschlechtert. Gleichzeitig besteht Bedarf zur Entstigmatisierung dieser
Erkrankungen, um eine frihzeitige Inanspruchnahme von Hilfsangeboten zu
beglnstigen.

Statt wegzuschauen, haben Sie erneut mit dem fraktionsuibergreifenden Antrag die
Initiative im Parlament ergriffen, um die Pravention zu starken, den Familien die
Zuganglichkeit zu Angeboten zu erhohen, die arbeitsfeldlbergreifende Kooperation zu
starken und die noch nicht umgesetzten Empfehlungen der AG KipkE auf den Weg zu
bringen. Das Bundnis fur Kinder aus psychisch oder suchtbelasteten Familien hat
diesen Antrag von Beginn an unterstutzt.

Nach dem Ende der Koalition aus SPD, Buindnis 90/Die Griinen und FDP mochten wir Sie
dringend bitten, diesen Antrag noch in dieser 20. Wahlperiode im Bundestag mit lhren
Stimmen zu beschlieBen. Damit geben Sie den ca. 4 Millionen betroffenen jungen



Menschen und ihren Familien ein sichtbares und so wichtiges Zeichen, dass Sie
hinschauen und handeln.

Bitte nutzen Sie die verbleibenden politischen Handlungsspielraume des Parlaments,
um den Antrag im Bundestag jetzt (noch) zu beschlieBen. Sie haben uns an lhrer Seite,
gern unterstutzen wir Sie als zivilgesellschaftliche Akteure bei der Umsetzung des
Beschlusses.
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