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• Wissen ist Macht 06.05.2022
Fachtag digital
44 Teilnehmer*innen aus 26 Mütterzentren

• Unser Goldtopf am Ende des Regenbogens – Strategien zur 
Mittelbeschaffung 11./12.11.2022
Bundesverbandstreffen (Hybrid) in Bad Nauheim
48 Teilnehmer*innen aus 23 Mütterzentren

• Mütterzentren im Dialog – Dialogtische in Mütterzentren in 
Hessen 06.12.2022
Fachtag der hessischen Mütterzentren in Friedrichsdorf
12 Teilnehmer*innen aus 9 Mütterzentren

• 9 regionale Netzwerktreffen der hessischen Mütterzentren 
(digital)
40 Teilnehmer*innen aus 17 Mütterzentren

Vernetzung- und Weiterbildungsveranstaltungen



• Gastgeber*innen Training in Stuttgart
für Stuttgarter Mütterzentren
finanziert durch eine Privatspenderin der Crowdfunding Kampagne 
Dialogtische

• 3 Dialogtisch-Schulungen
in Münster, Leipzig, Stuttgart
32 ausgebildete Moderatorinnen

• Abschluss der 2-jährigen TTT – Trainerinnenausbildung
Team Spirit Coach in Mütterzentren 
4 Module á 3 Tage in 2 Jahren
9 ausgebildete Trainerinnen

Vernetzung- und Weiterbildungsveranstaltungen



• AG Qualitätsentwicklung Mehrgenerationenhäuser

• Fachausschuss "Raus aus der Armut. Teilhabe für Frauen sichern", DF 

(Deutscher Frauenrat)

• AG Arbeitswelt Beruf und Familie der 

CEDAW-Allianz Deutschland (UN-Frauenrechtskonvention)

• Bündnis Sorgearbeit fair teilen

• Aktionsbündnis Frankfurt für Frauenrechte

• Bundesforum Familie (AGF, Arbeitsgemeinschaft der deutschen 

Familienorganisationen)

Gremienarbeit



• Kompetenznetzwerk Einsamkeit

• W7 Frauenkonferenz

• Zukunftsforum Familie (ZFF) – Kinderarmut

• ZFF – Fachtagung Arbeitsmarkt und Familie

Externe Fachveranstaltungen



Petitionen

Zum Internationalen Frauentag: Solidarität mit den Menschen in der 
Ukraine
Anlässlich des Internationalen Frauentags am 8. März 2022 sprechen 41 
Frauen- und Nichtregierungsorganisationen in Deutschland allen Menschen 
in der Ukraine ihre volle Solidarität aus und fordern das sofortige Einstellen 
der Kriegshandlungen seitens der russischen Regierung.

Solidarität mit armutsbetroffenen Kindern, Jugendlichen und 
ihren Familien – besonders in der Inflationskrise!“
Für viele Kinder, Jugendliche und Familien spitzt sich die Krise immer 
stärker zu und dies vor allem für diejenigen, die ohnehin bereits arm oder 
armutsgefährdet leben. In einem Schulterschluss aus 62 Unterzeichnenden 
– Verbänden, Gewerkschaften, weiteren Organisationen und Einzelpersonen 
– haben wir gemeinsam eine Erklärung aufgesetzt, um die Bundesregierung 
daran zu erinnern, dass es ihre Aufgabe ist, gegen Armut und soziale 
Ausgrenzung vorzugehen und Kindern und Jugendlichen ein gutes 
Aufwachsen zu ermöglichen.



• 618 Follower bei Facebook

• 529 Follower bei Instagram

• 122 Mitglieder der internen Facebookgruppe

• 242 Newsletter-Abonnent*innen

Presse- und Öffentlichkeitsarbeit

0

100

200

300

400

500

600

700

2020 2021 2022

Facebook Facebook Gruppe Instagram Newsletter



Publikationen

• 4 Newsletter (Februar, Mai, September, Dezember)

• Überarbeitung Curriculum für Gastgeber*innen-

Schulung

• Broschüre: Mother Centers as a new Phenomenon of 

Civic Society 

• Jahresplaner 2023



Projekte 2022

Netzwerk Mütterzentren:
Empowerment und 
Alltagswissen für ukrainische 
Geflüchtete

Gemeinsam in die Zukunft

Forschungsprojekt: Erfahrungen von 
sozial benachteiligten Menschen im 
ehrenamtlichen Engagement –
Was können Organisationen für die 
Förderung des Engagements daraus 
lernen?“

Dialogtische

Vernetzung MGH Hessen

Vernetzung Mütterzentren 
in Hessen

Praktissima

Digitaler Fachtag

Arbeitstagungen 
Steuerungskreis

Bundesverbandstreffen

TTT – Schulung 
Team Spirit Coach

Digitalisierung



Thema 2022: MÜTTERzentren MACHT MON€T€N

Die Preisverleihung fand am 11.11.2022 in Bad Nauheim statt.

Preisträger: 

1. Preis: MütZe Ingelheim

2. Preis: Miteinander Trudering

3. Preis: Mütterzentrum Norderstedt

Praktissima - Preisverleihung



Verleihung der Ehrenpraktissima

Verleihung der Ehrenpraktissima

Für ihr Lebenswerk: 
Die Mütterzentrumsbewegung zu 
gründen, deutschland- und weltweit 
bekannt zu machen und immer wieder 
Antworten auf gesellschaftliche 
Herausforderungen finden.

Für ihr vorbildliches Engagement bei der 
Gründung und Verbreitung von 
Mütterzentren in Tschechien und den 
unermüdlichen Einsatz für die Stärkung 
der internationalen Mütterbewegung.



• 3 Steuerungskreistreffen vor Ort, insgesamt 9 Tage

• 11 digitale Steuerungskreistreffen

• 31 Arbeitsgruppentreffen

• 2 Fortbildungen für den Steuerungskreis

Der Steuerungskreis



• Ausbau der Kontakte zu frauen- und familienpolitischen 
Sprecher*innen der Bundestagsparteien

• Erweiterung des Steuerungskreises auf Frauen 
aus allen Bundesländern

• Bewerbung um zwei weitere Erasmus Plus Projekte.
• Forschungsprojekt mit Uni Erfurt wird 2023 mit einer Broschüre 

abgeschlossen
Thema: Erfahrungen von sozial benachteiligen Menschen im 
ehrenamtlichen Engagement 
Empowerment durch Ehrenamt.

• Mitgliederpflege:
Information und Motivation zur Teilnahme am 
Selbstevaluationsprozess Das Gute Siegel mit Praxisberatung, -
Begleitung und Coaching nach Bedarf

Ausblick 2023/2024



Die Organisationsstruktur des Bundesverbands
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15 freiwillig engagierte Frauen 

aus 11 Mütterzentren  und 8 Bundesländern

Freiwillig Engagierte im Steuerungskreis



3 freiwillig engagierte Mütterzentrumsfrauen:

• Yvonne Plöger, MuM Münster

• Daniela Hettich, EKiZ Stuttgart West

• Angela Sgro, MütZe Ingelheim

 

Die Vorstandsfrauen



3 Mitarbeiterinnen
3 x 20 Stunden/Woche 

• Christiane Liebendörfer, Limburg
Geschäftsführung - Inhaltliche Arbeit

• Kerstin Tempel, Siegen
Geschäftsführung - Finanzen, Verwaltung

• Beatrice Schilling, Cuxhaven
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit
   

 

Die Mitarbeiterinnen in der Geschäftsstelle



Arbeitsgruppen im Steuerungskreis

AG Bundesverbandstreffen

AG Struktur
AG Erasmus

AG Fachtag

AG Forschungsprojekt

AG Fortbildungen

Netzwerke

AG Öffentlichkeitsarbeit

AG Praktissima

AG Gute Siegel

AG Dialogtische

AG Digitalisierung



• Ashoka Netzwerk 
Mitglied

• Bündnis Sorgearbeit
Mitglied

• Deutscher Frauenrat e.V. (DF)
Mitglied und Mitglied im Fachausschuss Armut

• CEDAW Allianz Deutschland
Mitglied und Sprecherin Untergruppe Erwerbsleben

• Verband für Social Entrepreneurship, SEND e.V.
Mitglied

• Zukunftsforum Familie e.V.
Mitglied

• Verband Familienarbeit
Mitglied

Mitgliedschaften des Bundesverbands



• Mütterforum Baden-Württemberg

• Landesverband der Mütter- und Familienzentren in Bayern

• Landesverband der Mütterzentren NRW

• sgd Studiengemeinschaft Darmstadt

• Ratschlag Kinderarmut

• Mine – Mother Centers International Network for Empowerment

• Väter gGmbH 

Kooperationen und Vernetzung des Bundesverbands
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Einnahmen 2022

Mitgliedsbeiträge (102 €)

Öffentliche Zuwendungen (123.537 €)

Stiftungen (125.376,57 €)

Teilnahmebeiträge (1.365 €)

Einnahmen aus Unterricht (3.225 €)

Spenden (2.848,72 €)

Sonstiges (8.276,42€)

Summe: 264.730,71 €

Finanzen des Bundesverbands 
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Ausgaben 2022

Personal (79.581,97 €)

Tagungskosten (34.776,91 €)

Honorare (29.237,04 €)

Verwaltung (8.650,97 €)

übrige Aufwendungen (110.170,08€)

Summe: 269.915,71 €

Finanzen des Bundesverbands 



Erträge               264.730,71 €
Aufwendungen        269.915,71 €
_______________________________
Gewinn/Verlust         -5.185,00 €

Vereinsergebnis



Betriebsmittelrücklage: 49.350 €
Freie Rücklagen: 5.483,33 €

Rücklagenübersicht



Danke.





Kontaktangebot

Habt ihr Fragen zum Bundesverband der Mütterzentren?
Wir helfen gerne weiter.

Kontaktiert uns:
info@muetterzentren-bv.de
Telefonnummer: 06431 21724556

mailto:info@muetterzentren-bv.de
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