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Lobbyregister
für die Interessenvertretung gegenüber dem 
Deutschen Bundestag und der Bundesregierung

Detailansicht des Registereintrags

IFT-Nord gGmbH, Institut für Therapie- und
Gesundheitsforschung

Stand vom 10.06.2024 12:48:45 bis 29.09.2025 09:55:11

Gesellschaft mit beschränkter Haftung (GmbH)

Registernummer: R006736

Ersteintrag: 10.06.2024

Letzte Änderung: –

Letzte Jahresaktualisierung: –

Tätigkeitskategorie: Privatrechtliche Organisation mit Anerkennung 

der Gemeinnützigkeit nach Abgabenordnung

Kontaktdaten: Adresse:

 Harmsstr. 2

 24114 Kiel

Deutschland

Telefonnummer: +494315702920

E-Mail-Adressen:

hanewinkel@ift-nord.de

Webseiten:

www.ift-nord.de

 Hauptfinanzierungsquellen (in absteigender Reihenfolge):

Geschäftsjahr: 01/23 bis 12/23

Öffentliche Zuwendungen, Wirtschaftliche Tätigkeit

Jährliche finanzielle Aufwendungen im Bereich der Interessenvertretung:
Geschäftsjahr: 01/23 bis 12/23

0 Euro

http://www.ift-nord.de
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1.  

2.  

3.  

1.  

2.  

3.  

Vollzeitäquivalent der im Bereich der Interessenvertretung beschäftigten Personen:
Geschäftsjahr: 01/23 bis 12/23

15,00

Vertretungsberechtigte Person(en):

Prof. Dr. Reiner Hanewinkel 
Funktion: Geschäftsführer

Prof. Dr. Matthis Morgenstern 
Funktion: Prokurist

Dr. Barbara Isensee 
Funktion: Prokuristin

Betraute Personen, die Interessenvertretung unmittelbar ausüben (3):

Prof. Dr. Reiner Hanewinkel 

Prof. Dr. Matthis Morgenstern 

Dr. Barbara Isensee 

Beschreibung der Tätigkeit sowie Benennung der Interessen- und 
Vorhabenbereiche

Interessen- und Vorhabenbereiche (2):
Gesundheitsförderung; Gesundheitsversorgung

Die Interessenvertretung wird ausschließlich in eigenem Interesse selbst wahrgenommen.

Beschreibung der Tätigkeit:
Das gemeinnützige Institut für Therapie- und Gesundheitsforschung (IFT-Nord) hat vier 

Aufgabenbereiche:

    Prävention,

    Forschung,

    Ausbildung und

    ambulante psychotherapeutische Krankenversorgung

Die Volksweisheit "Vorbeugen ist besser als Heilen" beschreibt recht genau die Philosophie des IFT-

Nord. Prävention und Gesundheitsförderung sind wichtige Bestandteile des Gesundheitswesens in 

Deutschland. Seit der Gründung des Instituts im Jahr 1990 verfolgen wir das Ziel, 

Gesundheitsrisiken vorzubeugen und gesundheitsfördernde Lebensweisen zu unterstützen, indem 

wir Präventionsmaßnahmen entwickeln, erproben, evaluieren und verbreiten. Wir forschen zu den 

Ursachen und zur Verbreitung riskanter Verhaltensweisen wie des Rauchens, des übermäßigen 

Alkoholkonsums und der Adipositas.
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1.  

Um einen möglichst schnellen Transfer wissenschaftlicher Erkenntnisse in die Praxis zu 

ermöglichen, sind wir vielfältig in der Aus-, Fort- und Weiterbildung aktiv. Wir sind ein staatlich 

anerkanntes Ausbildungsinstitut für Psychologische Psychotherapeuten. Die Fort- und 

Weiterbildungsangebote sind sowohl von der Psychotherapeutenkammer als auch der 

Kassenärztlichen Vereinigung Schleswig-Holstein anerkannt.

Menschen in Schleswig-Holstein und insbesondere Menschen in der Region Kiel mit psychischen 

Problemen bieten wir über unsere Institutsambulanz verhaltenstherapeutische Behandlung an.

Konkrete Regelungsvorhaben (0)

Die Interessenvertretung bezieht sich aktuell nicht auf die konkrete Änderung bestehender oder 

den Erlass neuer Gesetze oder Verordnungen.

Angaben zu Aufträgen (0)

Die Interessenvertretung wird nicht im Auftrag ausgeübt.

Zuwendungen oder Zuschüsse der öffentlichen Hand

Geschäftsjahr: 01/23 bis 12/23

Zuwendungen oder Zuschüsse über 10.000 Euro (1):

 Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung
Deutsche Öffentliche Hand – Bund

Köln

 Betrag: 30.001 bis 40.000 Euro

Planung und Durchführung des Mitmachmonats "Rauchfrei im Mai,

Schenkungen und sonstige lebzeitige Zuwendungen

Geschäftsjahr: 01/23 bis 12/23

Gesamtsumme:
0 Euro
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Mitgliedsbeiträge

Geschäftsjahr: 01/23 bis 12/23

Gesamtsumme:
0 Euro

Jahresabschluss/Rechenschaftsbericht

Geschäftsjahr: 01/22 bis 12/22

Taetigkeitsbericht_2022.pdf

https://www.lobbyregister.bundestag.de/media/40/2d/286384/Taetigkeitsbericht_2022.pdf
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