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1. Allgemeine Informationen

Psychologists/Psychotherapists for Future e.V.
Gegrindet im Marz 2021, eingetragen im Amtsgericht Berlin Charlottenburg VR 41577B

2. Zweck des Vereins

Der Zweck unseres Vereins ist
e Die Forderung von Umwelt-und Klimaschutz
e Die Forderung von Volksbildung, Wissenschaft und Forschung auf vorgenannten
Gebieten
e Die Forderung des biirgerschaftlichen Engagements der Bevolkerung im Sinne
der vorgenannten gemeinnutzigen Zwecke

Der Satzungszweck wird verwirklicht insbesondere durch die Initiierung, Vorbereitung,
Durchfiihrung oder Unterstiitzung

Psychologists4Future e.v. Sitz und Registergericht Vertretungsberechtigter Vorstand Bankverbindung

Psychologische Unterstiitzung, Coaching und Beratung deutscher Klimabewegungen Berlin GLS Bank

Vortrdge und Bildungsveranstaltungen zur Psychologie der Klimakrise, Amtsgericht Berlin-Charlottenburgz Tanja Ehrhardt IBAN DE09 4306 0967 1250 1611 00
Publikationen zur Psychologie der Klimakrise Nr. VR 41577B Daniela Kaifel :

Vernetzung mit Klimabewegungen auf nationaler, europdischer und internationaler Ebene Benedikt Siebauer

Birgit Melles



Psychologists/Psychotherapists for Future e.V.e Neue Schonhauser

Strafe 20 10178 Berlin

Von Offentlichkeitsarbeit, Diskussionsveranstaltungen, Konferenzen, Workshops,
Seminaren, wissenschaftlichen Lehr- und Vortragsveranstaltungen zu
Klimapsychologie

Von unentgeltlichem Coaching, psychosozialer Beratung und Konfliktmoderation
fir Klimaengagierte

Von unentgeltlichen Gesprachsrunden zum emotionalen Umgang mit der
Klimakrise

Sonstigen unentgeltlichen, auch schulischen Bildungsmafnahmen

Vernetzung auf nationaler, europdischer und internationaler Ebene mit
Klimaengagierten

3. Organe des Vereins

A:

Vorstand

Bestehend aus 2 bis maximal 6 Mitgliedern

Aktuelle Mitglieder des Vorstands:
Tanja Ehrhardt

Daniela Kaifel

Benedikt Siebauer

Birgit Zech

Birgit Melles

B:

Delegiertenversammlung

Die Delegiertenversammlung ist unser oberstes Organ und setzt sich zusammen aus 15
Mitgliedern, die von den zur aktiven Wahl berechtigten Mitgliedern des Vereins gewahlt
werden.

Im Zentrum der monatlichen Vorstandsitzungen standen folgende Themen:

Psychologists4Future e.v.

Personalverantwortung fiir unsere Mitarbeiter*innen und Praktikant*innen

Die Vorbereitung der Delegiertenversammlungen

Die Budgetplanung 2026 sowie der Kassenabschluss 2025

Die Vorbereitung und Organisation unseres Bundeskongresses im September 2024
in Frankfurt
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e Die Zusammenarbeit mit KLUG und Health for Future

e Die Organisation unserer Strategieplanung

e Die Unterstiitzung unserer Regional- und Arbeitsgruppen

e Die Unterstiitzung aktueller Projekte
e Vereinsinterne Kommunikation

e Krisenmanagement

e Uberblick iiber unsere Vereinsarbeit
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4. Beschreibung der Vereinstatigkeit

Workshops, Vortrage und Bildungsarbeit

Uber das gesamte Jahr hinweg gestaltetet Psy4F zahlreiche Workshops, Vortrige,
Podiumsdiskussionen und Infostdnde in unterschiedlichen Kontexten. Zielgruppen
waren unter anderem Auszubildende, politische Entscheidungstrager*innen sowie
interessierte Menschen innerhalb und aufierhalb der Klimabewegung. Thematische
Schwerpunkte lagen auf Resilienz- und Unterstiitzungsarbeit,
Transformationsprozessen, Klimakommunikation und Protestforschung. Ziel war es,
psychologisches Wissen praxisnah zu vermitteln und handlungsorientierte Perspektiven
zu erdffnen.

Unterstiitzungsarbeit und Care-Strukturen

Als Psy4F unterstiitzen wir seit sechs Jahren Aktivist*innen und klimabesorgte
Menschen durch niedrigschwellige, kostenlose Angebote. Dazu zdhlen Klimacafés in
verschiedenen Stédten, die einen moderierten Raum fiir den Austausch tiber Gefiihle im
Zusammenhang mit der Klimakrise bieten, sowie unsere Unterstiitzungs-AG. Diese Care-
Arbeit tragt wesentlich dazu bei, die langfristige Handlungsfahigkeit innerhalb der
Klimagerechtigkeitshewegung zu starken.

Demonstrationen und 6ffentliche Priasenz

Psy4F haben im vergangenen Jahr zahlreiche Demonstrationen unterstitzt, mitgestaltet
und begleitet. Ein zentraler Bestandteil dieser Arbeit war dabei die Entwicklung und
Umsetzung von Awareness-Konzepten, um sichere, inklusive und solidarische Rdume zu
schaffen. Dartiber hinaus wurde psychologische Perspektiven in den Protestkontext
eingebracht und die Klimakrise als Querschnittsthema sichtbar, insbesondere in Bezug
auf psychische Gesundheit, gesellschaftliche Dynamiken und individuelle
Handlungsfahigkeit.

Kampagne »Das kannst du tun«

Mit der Kampagne »Das kannst du tun« waren Psy4F auch in diesem Jahr im 6ffentlichen
Raum présent. In Kooperation mit der Firma Stroer nutzten sie Werbeflachen in
Hamburg, um uber aktuelle Klimathemen und psychologische Verzerrungen
aufzuklaren und konkrete Handlungsimpulse zu setzen. Ziel war es, das Klimathema
niedrigschwellig sichtbar zu machen und im Alltag zu verankern.

Publikationen, Forschung und Vernetzung
Auch 2025 brachten Mitglieder der Psy4F zahlreiche Publikationen hervor, darunter
Biicher und wissenschaftliche Fachartikel. Zudem waren sie auf Konferenzen und
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Kongressen vertreten, beteiligten sich an fachlichen Diskursen und starkten ihre
Vernetzung mit Akteur*innen aus Wissenschaft, Zivilgesellschaft und Praxis.

Bundeskongress in Hannover

Der Bundeskongress in Hannover stellte ein zentrales Jahreshighlight dar. Neben
Austausch und Vernetzung standen Workshops, Strategieentwicklung und
Wissenstransfer im Mittelpunkt. Themen waren unter anderem der gesellschaftliche
Rechtsruck, zukunftige Formen von Aktivismus sowie der Umgang mit zunehmenden
Begrenzungen politischer Handlungsspielrdume angesichts der Klimakrise.

Regionalgruppen

Ein wesentlicher Teil findet in den Regionalgruppen statt, die in zahlreichen Stadten
aktiv sind. Sie vernetzen sich lokal, setzen psychologisches Wissen vor Ort um und
tragen maifdgeblich zur Wirkung der Psy4F bei — ganz nach dem Motto Think Global, Act
Local.

Arbeitsgruppen und Offentlichkeitsarbeit

Auf Bundesebene arbeiten zahlreiche Arbeitsgruppen an inhaltlichen Schwerpunkten
und strategischer Weiterentwicklung. Diese Arbeit wird Uber verschiedene Kanale
sichtbar gemacht, darunter Podcasts, Newsletter, Presse- und Social-Media-Arbeit. Durch
die personelle Verstarkung im Bereich Social Media konnten diese Formate weiter
professionalisiert werden, unter anderem durch die Umsetzung eines psychologischen
Adventskalenders.

5. Mitgliederentwicklung

aktuelle Mitglieder Stand 31.12.2025: 522
Austritte: 2
Eintritte: 69

6. Finanzbericht
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6.1. Einnahmen insgesamt: 68411,47€
davon Spenden, Fordermitgliedschaften: 56103,97€
zweckgebundene Spenden Plan B e.V. 2350,00€
Einnahmen Exponat Freiheit 2000,00€

Einnahmen Honorare 1095,00€
Einnahmen fiir Bundeskongress 2025 6012,50€
sonstige Einnahmen 850,00€

6.2. Ausgaben insgesamt: 63068,08€
davon allgemeine Vereinstatigkeit: 59132,82€
Ausgaben fur das Exponat Freiheit: 1569,00€
Ausgaben fir den Bundeskongress: 2366,26€

6.3. Einnahmeniiberschuss: 5325,39€
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