Lobbyregister
Deutscher Bundestag fiir die Interessenvertretung gegeniiber dem

3
"

Deutschen Bundestag und der Bundesregierung

Detailansicht des Registereintrags

Deutsche Rheuma-Liga Bundesverband e.V.

Aktuell seit 29.06.2026 11:02:01

Eingetragener Verein (e. V.)

Registernummer: R001807
Ersteintrag: 26.02.2022
Letzte Anderung: 29.06.2026
Letzte Jahresaktualisierung: 29.06.2026
Tétigkeitskategorie: Nichtregierungsorganisation (NGO)
Kontaktdaten: Adresse:
Welschnonnenstrasse 7
53111 Bonn
Deutschland

Telefonnummer: +49228766060
E-Mail-Adressen:
bv@rheuma-liga.de

Webseiten:
https://www.rheuma-liga.de/

Hauptfinanzierungsquellen (in absteigender Reihenfolge):
Geschiftsjahr: 01/25 bis 12/25
Wirtschaftliche Titigkeit, Offentliche Zuwendungen, Mitgliedsbeitrige, Sonstiges, Schenkungen

und sonstige lebzeitige Zuwendungen

Jahrliche finanzielle Aufwendungen im Bereich der Interessenvertretung:
Geschiftsjahr: 01/25 bis 12/25
90.001 bis 100.000 Euro

Vollzeitiquivalent der im Bereich der Interessenvertretung beschiftigten Personen:
Geschiftsjahr: 01/25 bis 12/25
0,75
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Vertretungsberechtigte Person(en):

1. Corinna Elling-Audersch
Funktion: Prasidentin

2. Claus Heckmann
Funktion: Schatzmeister

3. Helwine Ludwig
Funktion: Schriftfiihrerin

4. Gerlinde Bendzuck

Funktion: Vizepridsidentin

5. Mara Kaldeweide
Funktion: Beisitzerin

6. Gabriele Nuck

Funktion: Beisitzerin

7. Dr. med. Matthias Schmidt-Ohlemann

Funktion: Beisitzer

8. Dr. jur. Rolf-Ulrich Schlenker

Funktion: Vertreter der Krankenversicherung

9. Kerstin Keding
Funktion: Vizeprasidentin

10. Dr. rer. nat. Roper Josef-Karl
Funktion: Beisitzer

11. Mathias Miethner

Funktion: Beisitzer

12. Prof. Dr. med. Christof Specker

Funktion: Beisitzer
Betraute Personen, die Interessenvertretung unmittelbar ausiiben (14):
1. Ursula Faubel
2. Sabine Eis
3. Corinna Elling-Audersch
4. Claus Heckmann
5. Helwine Ludwig
6. Gerlinde Bendzuck
7. Mara Kaldeweide

8. Gabriele Nuck
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9. Dr. med. Matthias Schmidt-Ohlemann
10. Dr. jur. Rolf-Ulrich Schlenker
11. Kerstin Keding
12. Dr. rer. nat. Roper Josef-Karl
13. Mathias Miethner
14. Prof. Dr. med. Christof Specker

Gesamtzahl der Mitglieder:
250.102 Mitglieder am 31.12.2025, davon:
250.054 natiirliche Personen

48 juristische Personen, Personengesellschaften oder sonstige Organisationen

Mitgliedschaften (8):
1. Bundesarbeitsgemeinschaft Selbsthilfe von Menschen mit Behinderung, chronischer
Erkrankung und ihren Angehérigen e.V. (BAG SELBSTHILFE)
Deutscher Paritdtischer Wohlfahrtsverband - Gesamtverband e. V.
Deutsche Vereinigung fiir Rehabilitation (DV{R e.V.)
Deutsches Netzwerk Versorgungsforschung (DNVF e.V.)
Bundesverband Managed Care (BMC e.V.)
Aktionsbiindnis Patientensicherheit e.V.
European League against Rheumatism (EULAR e.V.)
Allianz Chronischer Seltener Erkrankungen (ACHSE e.V.)

NN

Beschreibung der Titigkeit sowie Benennung der Interessen- und

Vorhabenbereiche

Interessen- und Vorhabenbereiche (11):
Rechte von Menschen mit Behinderung; Arzneimittel; Gesundheitsférderung;
Gesundheitsversorgung; Pflege; Sonstiges im Bereich "Gesundheit"; Arbeitslosenversicherung;

Grundsicherung; Krankenversicherung; Pflegeversicherung; Rente/Alterssicherung
Die Interessenvertretung wird ausschlieBlich in eigenem Interesse selbst wahrgenommen.

Beschreibung der Titigkeit:

Die Deutsche Rheuma-Liga vertritt die Interessen von 17 Millionen Menschen mit Beschwerden im
Bewegungsapparat. Die Vertretung der Interessen chronisch rheumakranker Menschen im
politischen Bereich gehort zu unseren Aufgaben. Dies beinhaltet die Positionierung zu
gesundheits- und sozialpolitischen Themen und Gesetzesvorhaben genauso wie der Austausch mit

Abgeordneten des Deutschen Bundestages sowie den Bundesministerien.
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Konkrete Regelungsvorhaben (2)

1. Anderung Behindertengleichstellungsgesetz

Beschreibung:

Zielsetzung ist eine vollstdndige Einbeziehung des privatwirtschaftlichen Bereichs in das
BGG, eine prizise und eng begrenzte Ausgestaltung von Ausnahmeregelungen sowie
zeitnahe Fristen fiir den Abbau von Barrieren.

Bundestags-Drucksachennummer:

BT-Drs. 21/5140 (Vorgang) [alle RV hierzu]

Entwurf eines Gesetzes zur Anderung des Behindertengleichstellungsgesetzes
Zustdndiges Ministerium: BMAS [alle RV hierzu]

Betroffenes geltendes Recht:
BGG [alle RV hierzu]

Interessenbereiche:
Rechte von Menschen mit Behinderung [alle RV hierzu]

Stellungnahmen/Gutachten (1):

1. SG2604140008 (PDF - 8 Seiten)

Adressatenkreis:
Versendet am 14.04.2026 an:

Bundestag
Mitglieder des Bundestages [alle SG dorthin]

2. Stabilisierung der Beitriige in der Gesetzlichen Krankenversicherung

Beschreibung:

Zweitmeinungsverfahren: Erweiterung der Aufgaben des G-BA in § 27b Abs. 2 SGB V
beitragsfreie Mitversicherung von Familienmitgliedern: Aufnahme von
Ausnahmetatbestdnden in § 242 SGB V fiir den Personenkreis der nach § 62 SGB V als
chronisch krank eingestuften Versicherten sowie fiir schwerbehinderte und diesen
gleichgestellte Personen

Teilarbeitsunfdhigkeit: Vorrangstellung von Verfahren zur Wiedereingliederung sowie BEM
Ablehnung: Erhéhung der Zuschlédge (§ 61 SGB V), Impfstoffabschlag (§ 130e SGB V),
Rabattvertrdge (§ 130e SGB V)

Referentenentwurf:
Gesetz zur Stabilisierung der Beitragssitze in der gesetzlichen Krankenversicherung (GKV-

Beitragssatzstabilisierungsgesetz) (Vorgang) [alle RV hierzu]
Datum der Veroffentlichung: 16.04.2026
Federfiihrendes Ministerium: BMG [alle RV hierzu]

Betroffenes geltendes Recht:
SGB 5 [alle RV hierzu]
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https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche/RV0023742/457132
https://dserver.bundestag.de/btd/21/051/2105140.pdf
https://dip.bundestag.de/vorgang/gesetz-zur-%C3%A4nderung-des-behindertengleichstellungsgesetzes/331113
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?q=%2221%2F5140%22&searchAttributes=printedMatterNumbers&filter%5Bdraftbillscombination%5D%5BWITH_BT_PRINTING_NUMBERS%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.bmas.de/DE/Startseite/start.html
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bministries%5D%5B19.+Wahlperiode%7CBundesministerium+f%C3%BCr+Arbeit+und+Soziales+%28BMAS%29+%2819.+WP%29%5D=true&filter%5Bministries%5D%5B21.+Wahlperiode%7CBundesministerium+f%C3%BCr+Arbeit+und+Soziales+%28BMAS%29%5D=true&filter%5Bministries%5D%5B20.+Wahlperiode%7CBundesministerium+f%C3%BCr+Arbeit+und+Soziales+%28BMAS%29+%2820.+WP%29%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.gesetze-im-internet.de/bgg
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?q=%22BGG%22&searchAttributes=affectedlawabbreviations&filter%5Bwithaffectedlaws%5D%5Btrue%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_SOCIAL_POLICY%7CFOI_SP_DISABILITY%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/stellungnahmengutachtensuche/SG2604140008/389502
https://www.lobbyregister.bundestag.de/media/35/4b/722336/Stellungnahme-Gutachten-SG2604140008.pdf
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/stellungnahmengutachtensuche?filter%5Bcircleofrecipients%5D%5B21.+Wahlperiode+Bundestag%7CMitglieder+des+Bundestages%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche/RV0024554/457133
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/Gesetze_und_Verordnungen/GuV/S/RefE_BStabG_2026.pdf
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/Gesetze_und_Verordnungen/GuV/S/RefE_BStabG_2026.pdf
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/gesetze-und-verordnungen/detail/gkv-beitragssatzstabilisierungsgesetz?utm_source=perplexity
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?q=%22Gesetz+zur+Stabilisierung+der+Beitragss%C3%A4tze+in+der+gesetzlichen+Krankenversicherung+%28GKV-Beitragssatzstabilisierungsgesetz%29%22&searchAttributes=draftBillTitle&filter%5Bdraftbillscombination%5D%5BALL_DRAFT_BILLS%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bministries%5D%5B20.+Wahlperiode%7CBundesministerium+f%C3%BCr+Gesundheit+%28BMG%29+%2820.+WP%29%5D=true&filter%5Bministries%5D%5B19.+Wahlperiode%7CBundesministerium+f%C3%BCr+Gesundheit+%28BMG%29+%2819.+WP%29%5D=true&filter%5Bministries%5D%5B21.+Wahlperiode%7CBundesministerium+f%C3%BCr+Gesundheit+%28BMG%29%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.gesetze-im-internet.de/sgb_5
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?q=%22SGB+5%22&searchAttributes=affectedlawabbreviations&filter%5Bwithaffectedlaws%5D%5Btrue%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC

Interessenbereiche:

Krankenversicherung [alle RV hierzu]

Stellungnahmen/Gutachten (1):

1. SG2605220005 (PDF - 15 Seiten)

Adressatenkreis:
Versendet am 18.05.2026 an:

Bundestag
Fraktionen/Gruppen [alle SG dorthin]
Mitglieder des Bundestages [alle SG dorthin]

Bundesregierung
Bundesministerium fiir Gesundheit (BMG) [alle SG dorthin]

Angaben zu Auftrigen (0)

Die Interessenvertretung wird nicht im Auftrag ausgetibt.

Zuwendungen oder Zuschiisse der 6ffentlichen Hand
Geschiftsjahr: 01/25 bis 12/25

Zuwendungen oder Zuschiisse iiber 10.000 Euro (7):

1. Bundesministerium fiir Gesundheit
Deutsche Offentliche Hand — Bund
Friedrichstralle 108,10117 Berlin
Betrag: 30.001 bis 40.000 Euro
Aktion zum Welt-Rheuma-Tag 2025

De Deutsche Rheuma-Liga startet die bundesweite Autklarungskampagne ,,We like to move

it — fiir mehr Bewegung bei Arthrose!“. Die Ziele: Bewusstsein fiir die Bedeutung von
Bewegung bei Arthrose zu stirken, Betroffene zu motivieren und niedrigschwellige
Bewegungsangebote bekannt zu machen sowie iiber die Erkrankung aufzuklédren. Als
Kernelement der Kampagne sind kurze Videoclips (Reels) geplant, in denen eine

Bewegungsexpertin Ubungen demonstriert und Tipps zur Durchfiihrung gibt. Zudem

konnen Betroffene bei einer Expertenwoche “Arthrose” in der digitalen Austauschplattform

“Team Rheuma” zu ihrer Erkrankung Fragen stellen.

Uberarbeitung und Aktualisierung der Broschiiren "Rheuma und Osteoporose" und
"Psoriasis Arthritis
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https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_SOCIAL_SECURITY%7CFOI_SS_HEALTH%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/stellungnahmengutachtensuche/SG2605220005/389503
https://www.lobbyregister.bundestag.de/media/8b/9b/740960/Stellungnahme-Gutachten-SG2605220005.pdf
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/stellungnahmengutachtensuche?filter%5Bcircleofrecipients%5D%5B21.+Wahlperiode+Bundestag%7CFraktionen%2FGruppen%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/stellungnahmengutachtensuche?filter%5Bcircleofrecipients%5D%5B21.+Wahlperiode+Bundestag%7CMitglieder+des+Bundestages%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/stellungnahmengutachtensuche?filter%5Bcircleofrecipients%5D%5B19.+Wahlperiode+Bundesregierung%7CBundesministerium+f%C3%BCr+Gesundheit+%28BMG%29+%2819.+WP%29%5D=true&filter%5Bcircleofrecipients%5D%5B21.+Wahlperiode+Bundesregierung%7CBundesministerium+f%C3%BCr+Gesundheit+%28BMG%29%5D=true&filter%5Bcircleofrecipients%5D%5B20.+Wahlperiode+Bundesregierung%7CBundesministerium+f%C3%BCr+Gesundheit+%28BMG%29+%2820.+WP%29%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC

2. GKV-Gemeinschaftsforderung Selbsthilfe auf Bundeebene c/o Verband der Ersatzkassen e.
V. (vdek)
Deutsche Offentliche Hand — Bund
Askanischer Platz 1, 10963 Berlin
Betrag: 230.001 bis 240.000 Euro

Kasseniibergreifende Gemeinschaftsforderung

Die kasseniibergreifende Pauschalférderung ist eine gemeinsame Férderung von
Selbsthilfegruppen, Selbsthilfeorganisationen und Selbsthilfekontaktstellen durch die
gesetzlichen Krankenkassen und ihre Verbande. Im Rahmen der kasseniibergreifenden
Pauschalférderung werden diese Selbsthilfestrukturen im Sinne einer Basisfinanzierung
institutionell bezuschusst. Der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) koordiniert im Namen
aller Verbdande der Krankenkassen auf Bundesebene die kassenarteniibergreifende

Gemeinschaftsférderung.

3. Techniker Krankenkasse
Deutsche Offentliche Hand — Bund
Bramfelder Stralle 140, 22305 Hamburg
Betrag: 100.001 bis 110.000 Euro
Projekt (2025-2028)
Starkung der virtuellen Selbsthilfe: Community Selbsthilfe Managerinnen und Manager

Um den steigenden Bedarf an digitaler Kommunikation und Information zu decken, hat die
Deutsche Rheuma-Liga im Jahr 2024 die Plattform ,, Team Rheuma“ ins Leben gerufen. Diese
datenschutzsichere App bietet Rheumabetroffenen einen geschiitzten digitalen Raum fiir den
Austausch in Gruppen, zum Chatten und zur Vernetzung. Im Rahmen des Projekts sollen
zahlreiche Leitungen der AGs und weitere AG-Mitglieder zu ,,Community Selbsthilfe
Managerinnen und Managern“ ausgebildet werden, die in ihren Gruppen aktiv Antrieb fiir
Austausch, Diskussionen und lebendige Interaktion geben. Interessierte werden befihigt,
digitale Gruppen zu leiten, Themen zu besetzen und die Kommunikation im virtuellen
Raum zu leisten. Hierzu wird eine Rheuma-Liga weite Schulung fiir Interessierte vor allem
aus Arbeitsgemeinschaften entwickelt.

4. BKK Dachverband e.V.
Deutsche Offentliche Hand — Bund
Mauerstral3e 85, 10117 Berlin
Betrag: 10.001 bis 20.000 Euro
Fortsetzung
Projekt "Im Kampf gegen Einsamkeit"

Rheuma-Betroffene sind von Einsamkeitstendenzen betroffen, da soziale Interaktion durch
die Schmerzen zur Herausforderung wird. Der Fokus des Projekts liegt auf Kommunikation,
Sensibilisierung und Unterstiitzung fiir von Einsamkeit betroffene Menschen mit Rheuma.
Ein zentraler Bestandteil des Projekts ist die Entwicklung eines neuen Selbsthilfeangebots:
die "Telefon-Betreuung-Rheuma". Mitglieder, die sich einsam fithlen, werden durch

Seite 6 von 8
R001807 — Detailansicht des Registereintrags vom 29.06.2026 um 11:02 Uhr



geschulte Ehrenamtliche kontaktiert und unterstiitzt. Das Projekt wird auch vom BKK

Landesverband Nordwest gefordert.

. IKK classic

Deutsche Offentliche Hand — Bund
OppenlédnderstraBie 38, 71332 Waiblingen
Betrag: 10.001 bis 20.000 Euro

Aktualisierung der Bewegungsposter Riickenschmerz und Arthrose

Bewegung ist bei rheumatischen Erkrankungen ein wichtiger Baustein der Therapie, so auch
bei Arthrose und Riickenschmerzen. Die Bewegungsposter der Deutschen Rheuma-Liga
geben Betroffenen Anregungen fiir kleinere Ubungen, die sie leicht in den Alltag integrieren
konnen. Die Poster erfreuen sich groBer Beliebtheit in der Beratungsarbeit. Die Poster

“Riickenschmerzen” und “Arthrose” sollen iiberarbeitet und neu aufgelegt werden.

. BKK Landesverband Nordwest

Deutsche Offentliche Hand — Land

47298 Duisburg Postfach 99 01 22

Betrag: 20.001 bis 30.000 Euro

Fortsetzung Projekt "Im Kampf gegen Einsamkeit"

Rheuma-Betroffene sind von Einsamkeitstendenzen betroffen, da soziale Interaktion durch
die Schmerzen zur Herausforderung wird. Der Fokus des Projekts liegt auf Kommunikation,
Sensibilisierung und Unterstiitzung fiir von Einsamkeit betroffene Menschen mit Rheuma.
Ein zentraler Bestandteil des Projekts ist die Entwicklung eines neuen Selbsthilfeangebots:
die "Telefon-Betreuung-Rheuma". Mitglieder, die sich einsam fiihlen, werden durch
geschulte Ehrenamtliche kontaktiert und unterstiitzt. Das Projekt wird ebenfalls vom BKK
Dachverband gefordert.

. Bundesministerium fiir Forschung, Technologie und Raumfahrt

Deutsche Offentliche Hand — Bund

Heinemann Str. 2, 53175

Betrag: 10.001 bis 20.000 Euro

Kooperationsprojekt mit Uni Leipzig

"Innovative Stammzelltherapie (MSC-MACT): Uberwindung von Hiirden in Studienplanung,

Zulassung und Erstattung fiir eine sichere Translation"

Ziel des Gesamtprojektes: Weltweit leiden Millionen von Menschen unter Arthrose, haufig
hervorgerufen durch Schdaden am Knorpel. Um Arthrose vorzubeugen, soll die Behandlung
von Knorpelschdden verbessert werden. Dabei soll eine Stammzelltherapie namens MSC-
MACHT eingesetzt werden, welche die begrenzte Spontanheilung von Gelenkknorpel
iiberwindet und dem Fortschreiten einer Arthrose entgegenwirkt.

Die Deutsche Rheuma-Liga Bundesverband unterstiitzt dieses Projekt, indem sie
Patientenvertreter als sog. "Forschungspartner" entsendet, die aktiv im Sinne der
partizipativen Forschung teilnehmen. Durch diese kooperative Zusammenarbeit strebt die

Rheuma-Liga die SchlieBung von Wissensliicken an, um eine verbesserte Behandlung von

Seite 7 von 8
R001807 — Detailansicht des Registereintrags vom 29.06.2026 um 11:02 Uhr



Knorpelschdden zu erméglichen und den klinischen Einsatz von MSC-MACT
voranzutreiben.

Schenkungen und sonstige lebzeitige Zuwendungen
Geschiftsjahr: 01/25 bis 12/25

Gesamtsumme:
110.001 bis 120.000 Euro

Mitgliedsbeitrige
Geschiftsjahr: 01/25 bis 12/25

Gesamtsumme:
670.001 bis 680.000 Euro

Jahresabschluss/Rechenschaftsbericht

Geschiftsjahr: 01/24 bis 12/24

Jahresabschluss-2024.pdf
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https://www.lobbyregister.bundestag.de/media/c6/39/782402/Jahresabschluss-2024.pdf
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