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Lobbyregister
für die Interessenvertretung gegenüber dem 
Deutschen Bundestag und der Bundesregierung

Detailansicht des Registereintrags

QUETHEB - Deutsche Gesellschaft der qualifizierten
Ernährungstherapeuten und Ernährungsberater e.V.

Stand vom 15.08.2024 15:08:32 bis 30.04.2025 12:33:40

Eingetragener Verein (e. V.)

Registernummer: R006879

Ersteintrag: 19.07.2024

Letzte Änderung: 15.08.2024

Letzte Jahresaktualisierung: –

Tätigkeitskategorie: Privatrechtliche Organisation mit Anerkennung 

der Gemeinnützigkeit nach Abgabenordnung

Kontaktdaten: Adresse:

 An der Schießmauer 8

 89547 Gerstetten

Deutschland

Telefonnummer: +4973239688472

E-Mail-Adressen:

info@quetheb.de

Webseiten:

www.quetheb.de

 Hauptfinanzierungsquellen (in absteigender Reihenfolge):

Geschäftsjahr: 01/23 bis 12/23

Mitgliedsbeiträge, Wirtschaftliche Tätigkeit

Jährliche finanzielle Aufwendungen im Bereich der Interessenvertretung:
Geschäftsjahr: 01/23 bis 12/23

0 Euro

http://www.quetheb.de
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1.  

2.  

1.  

2.  

3.  

1.  

2.  

Vollzeitäquivalent der im Bereich der Interessenvertretung beschäftigten Personen:
Geschäftsjahr: 01/23 bis 12/23

0,00

Vertretungsberechtigte Person(en):

Prof. Dr. med.  Johannes Erdmann 
Funktion: Vorsitzender

Jenny Letsch M. Sc. 
Funktion: Schatzmeisterin

Betraute Personen, die Interessenvertretung unmittelbar ausüben (3):

Sandra Strehle M. Sc. 

Prof. Dr. med.  Johannes Erdmann 

Jenny Letsch M. Sc. 

Gesamtzahl der Mitglieder:
345 Mitglieder am 10.07.2024, ausschließlich natürliche Personen

Mitgliedschaften (2):
Aktionsforum Gesundheitsinformationssystem (afgis) e. V.

E-Zert - Plattform qualifizierte Ernährungstherapie & Ernährungsberatung e. v.

Beschreibung der Tätigkeit sowie Benennung der Interessen- und 
Vorhabenbereiche

Interessen- und Vorhabenbereiche (11):
Sonstiges im Bereich "Arbeit und Beschäftigung"; Sonstiges im Bereich "Bildung und Erziehung"; 

Gesundheitsförderung; Gesundheitsversorgung; Sonstiges im Bereich "Gesundheit"; 

Lebensmittelsicherheit; Sonstiges im Bereich "Landwirtschaft und Ernährung"; 

Krankenversicherung; Nachhaltigkeit und Ressourcenschutz; Verbraucherschutz; Wissenschaft, 

Forschung und Technologie

Die Interessenvertretung wird ausschließlich in eigenem Interesse selbst wahrgenommen.

Beschreibung der Tätigkeit:
QUETHEB e. V. setzt sich aktiv für die Interessen von Ernährungstherapeuten und 

Ernährungsberatern in Deutschland ein und führt dazu verschiedene Tätigkeiten im Rahmen der 

Interessenvertretung aus:

1. Politische Interessenvertretung:

   QUETHEB engagiert sich auf politischer Ebene, um die gesetzlichen Rahmenbedingungen für die 

Ernährungstherapie und -beratung zu verbessern. Dies umfasst Gespräche mit Abgeordneten und 

politischen Entscheidungsträgern sowie die Teilnahme an parlamentarischen Anhörungen.
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2. Verhandlungen mit Krankenkassen:

   Der Verband verhandelt regelmäßig mit Krankenkassen, um die Anerkennung und Finanzierung 

der Ernährungstherapie zu sichern. Im Bereich der „Ernährungstherapie bei Mukoviszidose und 

seltenen Stoffwechselerkrankungen“ ist QUETHEB als maßgeblicher Verband anerkannt und setzt 

sich für die Interessen der Therapeuten und Patienten ein.

3. Zusammenarbeit mit Berufs- und Fachverbänden:

   QUETHEB kooperiert eng mit anderen Berufs- und Fachverbänden im Gesundheitswesen, um 

gemeinsame Positionen zu entwickeln und diese gegenüber politischen Entscheidungsträgern zu 

vertreten. Der Verband nimmt an gemeinsamen Aktionen und Initiativen teil, um die 

Wahrnehmung und Anerkennung der Ernährungstherapie zu stärken.

4. Erarbeitung von Stellungnahmen und Positionspapieren:

   QUETHEB arbeitet aktiv an Stellungnahmen und Positionspapieren zu relevanten 

Gesetzesvorhaben und gesundheitspolitischen Themen mit. Diese Dokumente werden in 

Zusammenarbeit mit Experten erstellt und an politische Entscheidungsträger, Ministerien und 

Behörden übermittelt, um die Expertise des Verbandes in den Entscheidungsprozess einzubringen.

5. Zertifizierung und Registrierung:

   QUETHEB bietet die differenzierte Zertifizierung und Registrierung zur qualifizierten Ausübung 

von Ernährungsberatung (EB) und Ernährungstherapie (ET) als Qualifikationsnachweis gemäß den 

Forderungen der Spitzenverbände der Krankenkassen. QUETHEB-registrierte Fachkräfte 

verpflichten sich zu unabhängiger und produktneutraler Beratung. Sie betreiben keinerlei 

gewerblichen Handel oder Vertrieb von Diätprodukten und/oder Nahrungsergänzungsmitteln. 

Durch QUETHEB organisierte Fortbildungen sind unabhängig von Pharma-, Industrie- und 

Produktinteressen. 

Durch diese Tätigkeiten trägt QUETHEB e. V. maßgeblich zur Sicherstellung einer hohen Qualität 

in der Ernährungstherapie und -beratung bei und stärkt die Position und Anerkennung der 

Berufsgruppe auf politischer Ebene, gegenüber Krankenkassen und in der Öffentlichkeit.

Konkrete Regelungsvorhaben (1)

Entwurf eines Gesetzes zur Stärkung der Herzgesundheit

Beschreibung:
Die Herz-Kreislauf-Gesundheit der Bevölkerung soll durch Verbesserung der Früherkennung 

bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen gestärkt werden. 

Die Einflussnahme zielt darauf ab, etablierte und evaluierte Maßnahmen (individuelle 

Beratung/Schulung) sowie Maßnahmen der Gesundheitsfördernd  beizubehalten und zu 

stärken. Zusätzlich sollten Ernährungstherapie durch qualifizierte Ernährungsfachkräfte in 

der Versorgungsstruktur etabliert werden. Dazu gehört die Ausweitung der DMPs um 

ernährungstherapeutische Leistungen und die Begleitung von Risikopatienten vor und 

https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche/RV0011179/40211
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während der Statintherapie. Patienten sollten  in Apotheken für eine kompetente, 

produktneutrale und nicht verkaufsorientierte Beratung an Ernährungsfachkräfte 

weitergeleitet werden.

Bundestags-Drucksachennummer:
 ( )  BT-Drs. 20/13094 Vorgang [alle RV hierzu]

Entwurf eines Gesetzes zur Stärkung der Herzgesundheit - (Gesundes-Herz-Gesetz - GHG)

 Zuständiges Ministerium:   BMG [alle RV hierzu]

Zuvor:

 Referentenentwurf (BMG):  (Gesetz zur Stärkung der Herzgesundheit (Gesundes-Herz-Gesetz)

)Vorgang

Interessenbereiche:
 ; Gesundheitsförderung [alle RV hierzu]  ; Gesundheitsversorgung [alle RV hierzu]

 ; Krankenversicherung [alle RV hierzu]  Verbraucherschutz [alle RV hierzu]

Stellungnahmen/Gutachten (1):

( ) SG2407100016 PDF - 4 Seiten

Adressatenkreis:

Versendet am 09.07.2024 an:

Bundestag
Fraktionen/Gruppen [alle SG dorthin]

Gremien [alle SG dorthin]

Bundesregierung
Bundesministerium für Gesundheit (BMG) [alle SG dorthin]

Angaben zu Aufträgen (0)

Die Interessenvertretung wird nicht im Auftrag ausgeübt.

Zuwendungen oder Zuschüsse der öffentlichen Hand

Geschäftsjahr: 01/23 bis 12/23

Keine Zuwendungen oder Zuschüsse über 10.000 Euro erhalten.

Schenkungen und sonstige lebzeitige Zuwendungen

Geschäftsjahr: 01/23 bis 12/23

https://dserver.bundestag.de/btd/20/130/2013094.pdf
https://dip.bundestag.de/vorgang/gesetz-zur-st%C3%A4rkung-der-herzgesundheit-gesundes-herz-gesetz-ghg/315282
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?q=%2220%2F13094%22&searchAttributes=printedMatterNumbers&filter%5Bdraftbillscombination%5D%5BWITH_BT_PRINTING_NUMBERS%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bministries%5D%5B20.+Wahlperiode%7CBundesministerium+f%C3%BCr+Gesundheit+%28BMG%29+%2820.+WP%29%5D=true&filter%5Bministries%5D%5B19.+Wahlperiode%7CBundesministerium+f%C3%BCr+Gesundheit+%28BMG%29+%2819.+WP%29%5D=true&filter%5Bministries%5D%5B21.+Wahlperiode%7CBundesministerium+f%C3%BCr+Gesundheit+%28BMG%29%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/Gesetze_und_Verordnungen/GuV/G/GHG_RefE_bf.pdf
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/gesetze-und-verordnungen/detail/ghg.html
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_HEALTH%7CFOI_HEALTH_PROMOTION%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_HEALTH%7CFOI_HEALTH_SUPPLY%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_SOCIAL_SECURITY%7CFOI_SS_HEALTH%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/regelungsvorhabensuche?filter%5Bfieldsofinterest%5D%5BFOI_ECONOMY%7CFOI_ECONOMY_CONSUMER_PROTECTION%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/stellungnahmengutachtensuche/SG2407100016/18773
https://www.lobbyregister.bundestag.de/media/31/79/336815/Stellungnahme-Gutachten-SG2407100016.pdf
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/stellungnahmengutachtensuche?filter%5Bcircleofrecipients%5D%5B20.+Wahlperiode+Bundestag%7CFraktionen%2FGruppen+%2820.+WP%29%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/stellungnahmengutachtensuche?filter%5Bcircleofrecipients%5D%5B20.+Wahlperiode+Bundestag%7CGremien+%2820.+WP%29%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
https://www.lobbyregister.bundestag.de/inhalte-der-interessenvertretung/stellungnahmengutachtensuche?filter%5Bcircleofrecipients%5D%5B19.+Wahlperiode+Bundesregierung%7CBundesministerium+f%C3%BCr+Gesundheit+%28BMG%29+%2819.+WP%29%5D=true&filter%5Bcircleofrecipients%5D%5B21.+Wahlperiode+Bundesregierung%7CBundesministerium+f%C3%BCr+Gesundheit+%28BMG%29%5D=true&filter%5Bcircleofrecipients%5D%5B20.+Wahlperiode+Bundesregierung%7CBundesministerium+f%C3%BCr+Gesundheit+%28BMG%29+%2820.+WP%29%5D=true&sort=FIRSTPUBLICATION_DESC
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Gesamtsumme:
0 Euro

Mitgliedsbeiträge

Geschäftsjahr: 01/23 bis 12/23

Gesamtsumme:
50.001 bis 60.000 Euro

Jahresabschluss/Rechenschaftsbericht

Geschäftsjahr: 01/22 bis 12/22

EUeR-Bericht-2022-28-11-2023.pdf

https://www.lobbyregister.bundestag.de/media/b2/b1/344027/EUeR-Bericht-2022-28-11-2023.pdf
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