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Deutschen Bundestag und der Bundesregierung

Detailansicht des Regelungsvorhabens

Neue Schulsport-Studie durchfiihren (SPRINT 2.0),
unterstiitzt vom BUND

Stand vom 27.06.2025 12:25:19 bis 24.10.2025 13:40:50

Angegeben von:
Deutsche Vereinigung fiir Sportwissenschaft (R001907) am 19.06.2024

Beschreibung:

Bewegung, Spiel & Sport gehoren zu den hdufigsten & wichtigsten Aktivitdten im Leben junger
Menschen & sind dariiber hinaus fiir ein gesundes Aufwachsen von zentraler Bedeutung.
Gleichwohl steht der Kinderund Jugendsport mit Blick auf grundlegende Verdnderungen in Schule
und Gesellschaft vor grofien Herausforderungen. Demografischer Wandel & soziale Ungleichheit,
Digitalisierung & Dynamisierung der Gesellschaft, neue Familienstrukturen & Inklusion, die
Verdichtung des Schultages & nicht zuletzt der Rechtsanspruch auf einen Ganztagsplatz ab 2026
tragen dazu bei, dass sich die Angebote des Kinder- & Jugendsports bereits jetzt massiv verdndert
haben. Hinzu kommen Auswirkungen Corona-Pandemie. Die Studie ,,SPRINT II* soll eine
reprasentative Bestanderhebung zum Schulsport in Deutschland liefern.

Betroffene Interessenbereiche (2)

Hochschulbildung [alle RV hierzul]
Schulische Bildung [alle RV hierzu]

Betroffene Bundesgesetze (1)

HG 2024 [alle RV hierzu]
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