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Fruhstart-Rente: GroRer Wurf mit kleinen Korrekturen
Positionspapier der R+V Versicherung

Wiesbaden, im August 2026

Mit der Altersvorsorge kann man nicht frih genug beginnen. Je mehr Zeit bis zum
Ruhestand zur Verfugung steht, desto mehr Geld kann angespart und durch
entsprechende Rendite vermehrt werden. Daher begruf’t die R+V Versicherung
ausdrucklich die Initiative der Bundesregierung in Form der Fruhstart-Rente und will,
sobald der gesetzliche Rahmen feststeht, mit entsprechenden Produktangeboten an den
Start gehen.

Damit die Frihstart-Rente aber auch die in sie gesteckten Erwartungen erfullen kann, sind
im aktuellen Gesetzgebungsverfahren aus Sicht der R+V Versicherung noch einige kleine
Korrekturen vorzunehmen:

Der Aspekt der finanziellen Bildung sollte weiter gestarkt werden. Nach aktueller
Planung soll nur ein Standarddepot mit sehr eingeschrankter Wahimaoglichkeit zulassig
sein. Daneben soll eine staatliche Auffangldsung bei der Bundesbank bestehen. Beides
kann sinnvoll sein, entspricht aber nicht dem Gedanken einer frihen Heranflihrung der
jungen Generation an den Kapitalmarkt und ersetzt nicht die aktive Beschaftigung mit der
(Eigen)Vorsorge.

Die zulassigen Anlageformen sollten erweitert werden. Neben Fonds sollte auch das
Sicherungsvermdgen von Lebensversicherungsunternehmen zugelassen werden. Es
ermdglicht eine langfristige, breit diversifizierte und professionell gesteuerte Kapitalanlage
mit zusatzlichen Renditechancen und einem hohen Sicherheitsniveau. Zudem investieren
Versicherer Uber das Sicherungsvermoégen zu rund 70 Prozent in Europa — ein wichtiger
Beitrag zur Starkung der europaischen Wirtschaft.

Weitere Alterskohorten sollten in die Forderung einbezogen werden, nicht nur die
heute Sechsjahrigen (Jahrgang 2020). Die Frihstart-Rente hat das Potenzial, ein positives
generationengerechtes Signal in der Altersvorsorgedebatte zu setzen, das starker ausfallt,
umso mehr Kinder und Jugendliche profitieren.

Die Kostenschraube sollte nicht liberdreht werden. Aktuell ist ein Kostendeckel von 1
Prozent fur die Verwaltungskosten vorgesehen. Weitere gesetzliche Einschrankungen bei
den Kosten sind angesichts des bestehenden Effektivkostendeckels und der geringen
monatlichen Beitrage nicht erforderlich.
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