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Detailansicht des Regelungsvorhabens

Einfiihrung einer verbindlichen Nihrwertkennzeichnung

Aktuell seit 19.06.2026 14:23:33

Angegeben von:
foodwatch e.V. (R001267) am 19.06.2025

Beschreibung:

foodwatch unterstiitzt die verpflichtende Einfiihrung des Nutriscore als Nahrwertkennzeichnung
auf Lebensmittelverpackungen. Das farbliche A-bis-E-System ermdglicht Verbrauchern den
schnellen Vergleich der Ndahrwertqualitédt &hnlicher Produkte. Studien aus Frankreich belegen: Der
Nutriscore fiithrt zu 13% mehr Kédufen gesiinderer Lebensmittel. Besonders Menschen mit
niedrigem Bildungsstand profitieren von der einfachen Farbkodierung. Wahrend die
Lebensmittelindustrie haufig eigene, verwirrende Label bevorzugt, bietet der Nutriscore
wissenschaftlich fundierte, vergleichbare Information. Die Kennzeichnung unterstiitzt die
Priventionsstrategie der Bundesregierung gegen Ubergewicht und ernidhrungsbedingte
Krankheiten.

Betroffene Interessenbereiche (2)

Gesundheitsforderung [alle RV hierzu]
Verbraucherschutz [alle RV hierzu]

Betroffene Bundesgesetze (1)

VerpackG [alle RV hierzu]
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